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Il Convegno Nazionale sul progetto 
“Sport: stili di vita e salute”, svoltosi a 
Roma il 29 novembre u.s. nel Salone 
dell’Onore del CONI, ha chiuso nel 
modo migliore un anno di grande signi-
ficato per la nostra Associazione. 

 
Un 2025 dove tantissime iniziative 

sono state svolte, fino agli ultimi giorni 
di dicembre, in tutta Italia grazie ai no-
stri presidenti e delegati regionali e pro-
vinciali. 

I presenti al Convegno Nazionale

Il Presidente Francesco Conforti

L’impegno dell’ANSMeS nel 2025
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Un traguardo importante che vogliamo celebrare con specifiche iniziative, in ac-
cordo con gli organi periferici pugliesi, per darne il giusto risalto; iniziative che sa-
ranno sicuramente da stimolo per affrontare gli anni che verranno.  

Concludo questo mio breve intervento con un sentito e affettuoso ringraziamento, 
anche a nome dell’intero Consiglio Nazionale, a tutti i dirigenti dei nostri organi re-
gionali e provinciali che insieme ai soci e ai sostenitori, contribuiscono con la loro 
passione a realizzare le iniziative della nostra Associazione. 

 
Viva lo Sport, Viva l’ANSMeS. 

 
   Francesco Conforti 

Presidente Nazionale ANSMeS 
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Un’ampia e dettagliata sintesi trovate sia del convegno del 29 novembre, (dove 
sono stati consegnati anche il premio al miglior dirigente e il premio speciale intito-
lato a Simonetta Avalle), che delle diverse iniziative territoriali, in questa pubblica-
zione che rappresenta per tutti noi un vero e proprio biglietto da visita dell’ANSMeS.   

Un anno appena terminato che ha testimoniato la nostra sempre maggiore presenza 
in periferia e confermato anche la crescita, per il quinto anno consecutivo, di coloro 
che, avendo ricevuto la prestigiosa benemerenza dal CONI e dal CIP, credono nei 
principi e nei valori che con passione e determinazione portiamo avanti per rendere 
operativa quella “Stella” e quella “Palma” che testimonia l’impegno di una vita per 
lo Sport.  

 
La crescita dei nostri tesserati non è fine a se stessa perché sta a significare che 

sempre di più sono coloro che credono nello sport italiano, impegnato, nel nuovo 
anno, nei prestigiosi Giochi Olimpici Invernali di Milano-Cortina.  

 
Un 2025 nel quale è partito nell’ANSMeS il “tesseramento on line” che rende più 

facile e più veloce associarsi.  
 
Nell’anno appena conclusosi si è svolta l’assemblea nazionale che, con una par-

tecipazione straordinaria degli aventi diritto al voto del 99%, ha eletto coloro che 
porteranno avanti l’ANSMeS nel quadriennio in corso, ma soprattutto ha confermato 
che siamo sulla strada giusta. 

 
Questo ci riempie d’orgoglio ed è da sprone per impegnarci sempre di più per la 

nostra crescita 
Sullo slancio di questi risultati ci aspetta un significativo 2026; un anno questo 

nel corso del quale festeggeremo a Bari, dove la nostra Associazione è stata fondata 
il 4 giugno del 1986, il 40º compleanno. 
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I partecipanti all’Assemblea nazionale elettiva del 15 marzo 2025



Il 21 febbraio 2025 “Sport e Salute” ha emanato l’avviso contenente le linee guida 
circa le modalità di presentazione di proposte progettuali per attività di formazione 
rivolta ai gestori di associazioni e società sportive e agli operatori sportivi. 

 
La circolare poneva come termine ultimo per la presentazione dei progetti il 

21 marzo 2025. 
 
Il Consiglio Nazionale dell’ANSMeS, riunitosi in videoconferenza il 7 marzo 

2025, facendo seguito ad una riunione informale tenutasi il 26 febbraio 2025 
nella quale erano stati ampiamente e approfonditamente discussi i vari temi pro-
posti dagli stessi componenti del Consiglio Nazionale e dai dirigenti territoriali, 
ha vagliato le diverse proposte pervenute circa la scelta dei temi da sviluppare. 

 
Con la Delibera n° 3/2025, approvata con voto unanime, il Consiglio Nazionale 

ha così scelto l’argomento del progetto da presentare a Sport e Salute:  
SPORT: stili di vita e salute 

ed ha contemporaneamente deliberato di affidare al prof. Giulio Morelli l’incarico 
della stesura del progetto stesso.  

 
Il prof. Giulio Morelli, avuto l’incarico, ha elaborato le linee guida del progetto 

che sono state comunicate a tutti gli organismi Regionali e Provinciali dell’AN-
SMeS, al fine di darne la massima diffusione.  

 
Così, dal mese di aprile, i Comitati e le Delegazioni Regionali e Provinciali 

dell’Associazione hanno iniziato ad organizzare eventi relativi al tema del pro-
getto, manifestazioni che vengono riportate in questa pubblicazione. 

Il Salone d’Onore del CONI, al Foro Italico di Roma, anche quest’anno a chiu-
sura del progetto ha ospitato un convegno nazionale.
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Dal 1° novembre 2026 è partito il “tesseramento online” con le nuove norme che 
consentiranno facilmente 
• a coloro che sono già nostri Soci 
• a coloro che vogliono diventarlo 
di tesserarsi per l’anno 2026 collegandosi all’home page del sito www.ansmes.it e 
cliccando su TESSERAMENTO. 

Nell’apposito applicativo del “tesseramento online”, una volta inseriti i dati richiesti 
e indicato a quale organo periferico ANSMeS s’intende tesserarsi, si procede al pa-
gamento della quota tramite la piattaforma Nexi e si è immediatamente tesserati. 

L’ANSMeS nazionale provvederà a trasmettere ai rispettivi Comitati e Delegati 
Regionali e Provinciali le rispettive quote di loro spettanza. 

Un sistema molto semplice e veloce che contribuisce allo snellimento burocratico 
messo in atto dal Consiglio Nazionale e consentirà di far crescere sempre di più la 
nostra Associazione. 

Per maggiori informazioni è possibile consultare le modalità di tesseramento di-
rettamente nell’apposito spazio del sito ANSMeS. 
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LE NUOVE MODALITÀ DEL  
TESSERAMENTO ANSMeS 2026

IL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS PER IL 2025 

SPORT: stili di vita e salute

Il Progetto Nazionale ANSMeS per il 2025



Alla presenza di tutti i componenti il Consiglio Nazionale dell’ANSMes, che 
si era riunito il precedente giorno 28 novembre per la programmazione dell’atti-
vità per l’anno 2026, unitamente a importanti autorità sportive, numerosi parte-
cipanti e Presidenti, Consiglieri e Soci di alcuni Comitati Regionali e Provinciali, 
il tema in discussione è stato trattato sotto diversi aspetti da autorevoli relatori. 

Il convegno, trasmesso in diretta streaming sulla piattaforma del sito web 
dell’ANSMeS, ha avuto la massima divulgazione ed è stato così reso disponi-
bile sulla home page dello stesso sito web. 

 
Con il ruolo di conduttore ha 

aperto i lavori Giuseppe BRUNETTI 
Segretario Generale dell’ANSMeS, 
porgendo un sentito “benvenuto” a 
tutti i presenti; poi ha fatto eseguire 
l’inno ufficiale dell’ANSMeS e in-
fine si è soffermato sulla rilevanza 
del convegno. Ha quindi passato la 
parola a Francesco CONFORTI, Pre-
sidente Nazionale dell’ANSMeS.  

 
Conforti ha portato il suo saluto, anche a 

nome dei componenti il Consiglio Nazio-
nale, ai presenti e a coloro che stavano se-
guendo l’evento in streaming, comunicando 
anche i messaggi augurali fatti pervenire da 
Andrea Abodi, “Ministro per lo Sport e i 
Giovani”, dal Presidente del CONI Luciano 
Buonfiglio e da Marco Mezzaroma, Presi-
dente di “Sport e Salute”, impossibilitati a 
partecipare per precedenti impegni, confer-
mando la presenza del Presidente Nazionale 
del CIP, Marco Giunio De Sanctis. 
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IL CONVEGNO NAZIONALE

Giuseppe Brunetti

Francesco Conforti

Il Convegno Nazionale



Il primo intervento previsto dal 
programma è stato quello di Debora 
MICCIO, Responsabile Area Com-
merciale e Marketing dell’Istituto 
per il Credito Sportivo e Culturale, 
la cosiddetta “Banca dello Sport”. 
Dopo aver spiegato le finalità del-
l’Istituto, ha sottolineato le agevola-
zioni di cui possono usufruire le 
società sportive associate all’AN-
SMeS, in tema di finanziamenti e ha 
ribadito la disponibilità dell’Istituto 
ad essere contattati per qualsiasi esi-
genza. 

 
Ha presentato inoltre il Responsa-

bile della Rete Commerciale del-
l’ICSC, Vincenzo LAMORTE e ha 
confermato il positivo andamento 
del protocollo d’intesa, operativo tra 
ICSC e ANSMeS, che prevede con-
dizioni vantaggiose per le società 
iscritte all’Associazione.  

 
Il Presidente Conforti ha ringraziato 

i due dirigenti sottolineando che già 
alcune società iscritte all’Associa-
zione hanno usufruito delle agevola-
zioni dell’Istituto e ha consegnato loro 
un riconoscimento dell’ANSMeS. 

 
Il Segretario Brunetti ha ripreso la parola annunciando un “fuori programma” 

e cioè la presenza nel salone di un grande atleta: il tre volte Campione Olimpico 
e Mondiale di Canoa/Kayak Antonio ROSSI, oggi Presidente della Federazione 
Italiana Canoa e Kayak. Con evidente emozione Brunetti ha ricordato i bei 
tempi degli anni 2000 quando lui era Segretario Generale della Federcanoa con 
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Ha quindi proseguito riferendo della costante crescita dell’Associazione nel 
2025 su diversi ambiti:  

 
• il tesseramento, che per il quinto anno consecutivo ha fatto registrare un in-

cremento di iscritti di oltre il 9%, risultato eccezionale considerando che il 
numero totale è più che raddoppiato rispetto a quello di inizio quadriennio 
2021/2024;  

• l’aumento su tutto il territorio nazionale delle rappresentanze associative, Co-
mitati e Delegazioni Regionali e Provinciali, presenti in tutte le Regioni e in 
oltre 90 Province;  

• l’introduzione della nuova modalità del “tesseramento online” che in poco 
tempo permette di iscriversi all’ANSMeS; 

• il consolidamento del struttura riferita alla “Comunicazione”: dalla newsletter 
spedita agli oltre 10.000 indirizzi di posta elettronica all’ottimizzazione del 
sito web, dall’incremento delle presenze sul social network Facebook alla 
redazione delle 3000 copie della pubblicazione annuale dell’Associazione 
inviate gratuitamente a tutti gli organismi territoriali;  

• l’individuazione dei Premi Nazionali a dirigenti, tecnici e società maggior-
mente distintisi nell’anno; iniziative simili che stanno trovando riscontro 
anche in ambito territoriale; 

• l’istituzione del “Premio Speciale”, una novità del 2025, intitolato alla già 
Vice Presidente Nazionale dell’ANSMeS Simonetta Avalle, scomparsa pre-
maturamente nel Gennaio 2025. 

 
Alla fine delle sue comunicazioni, il Presidente Conforti ha annunciato che 

nel prossimo anno l’Associazione festeggerà i 40 anni dalla nascita e ha comu-
nicato che il quarantennale si celebrerà con un’apposita cerimonia il 4 giugno 
a Bari, dove l’ANSMeS è nata nel 1986 grazie ad un gruppo di saggi amici lun-
gimiranti che decisero di associarsi in un sodalizio sportivo.  

 
E, a tale proposito, ha salutato l’ultimo dei Soci fondatori dell’Associazione 

ancora in vita, quel Franco Castellano che sicuramente starà seguendo il con-
vegno da Bari.  

Rinnovando i ringraziamenti ai presenti nel salone, e a coloro che seguono 
il convegno in diretta streaming, Conforti ha terminato le sue comunicazioni. 
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Debora Miccio

Ds sx: Miccio, Conforti, Lamorte



lustrato i punti chiave del progetto e i dieci temi che sono stati sviluppati dagli 
organismi territoriali dell’Associazione su tutto il territorio nazionale.  

Alla presenza del Consigliere Nazionale Peppino Maio, Conforti ha conse-
gnato al prof. Morelli un omaggio dell’ANSMeS. 

 
È stato quindi presentato dal Se-

gretario Brunetti il terzo relatore 
del convegno, Nani CAMPIONE 
Presidente Regionale dell’AN-
SMeS della Puglia, ma nella circo-
stanza in veste di componente del 
gruppo di lavoro della “Comuni-
cazione” dell’ANSMeS.  

Con “passione e impegno”, come 
richiama il titolo del suo intervento, 
Campione ha esplicitamente e ap-
passionatamente illustrato la mis-
sione dell’ANSMeS e come è stato 
sviluppato il progetto su tutto il ter-
ritorio nazionale. 

 
Il territorio, la chiave del successo delle “Stelle al Merito”, ha proseguito 

Campione, mentre sul maxi schermo del salone scorrevano le foto relative agli 
eventi organizzati dai Comitati e Delegazioni Regionali e Provinciali dell’As-
sociazione che hanno sviluppato le varie tematiche inerenti il progetto: i valori 
dello sport, la salute pubblica, la regolare attività fisica, l’inclusione e la coe-
sione sociale, la corretta alimentazione. 

Poi ha illustrato i dati di un recente studio dell’Osservatorio Sanità UniSa-
lute dell’UNISMA, che hanno confermato le luci e le ombre sulla qualità e 
quantità della pratica dell’attività motoria e sportiva, della prevenzione della 
salute e della corretta alimentazione, riferite alla fascia d’età compresa tra i 
18 a 40 anni.  

Infine ha concluso il suo intervento ricordando che “l’ANSMeS non è solo 
un acronimo, ma un pezzo della storia sportiva del nostro paese e che le 
“Stelle” illuminano da 40 anni gli scenari sportivi nazionali”.  
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Conforti Presidente Nazionale. Un 
lungo applauso è seguito al termine 
dell’intervento di Rossi che si è detto 
compiaciuto di essere presente e ha 
ringraziato il Presidente Conforti che 
gli è stato sempre molto vicino du-
rante la sua carriera sportiva.  

Conforti lo ha salutato con parole di 
stima per quanto lui ha dato allo Sport 
italiano e mondiale ricordando che, 
durante la sua presidenza federale, 
grazie ai risultati di Rossi e a quelli 
degli altri canoisti azzurri, ai G.O. di 
Sidney 2000 la Canoa è risultata nel 
medagliere tra le prime Federazioni. 

Ha concluso facendogli i compli-
menti per il suo nuovo prestigioso 
incarico dirigenziale e donandogli la 
cravatta ufficiale dell’Associazione. 

 
Il secondo intervento previsto dal 

convegno è stato quello del prof. 
Giulio MORELLI, docente di 
Scienze Motorie e Sportive, redat-
tore delle linee guida del progetto 
nazionale del 2025, “SPORT: stili di 
vita e salute”.  

Morelli, prima di relazionare sul 
tema, anche da ex giocatore di vol-
ley, ha voluto ricordare con evidente 
commozione la figura prematura-
mente scomparsa di Simonetta 
Avalle, rivelando che era stata pro-
prio lei a segnalarlo all’ANSMeS. 

 
Attraverso apposite slide ha poi il-
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sportive”, “lo studente-atleta”; tutte attività quotidiane che hanno rappresentato 
lo spirito di quella che è la cultura dello sport affermata dall’Istituto.  

 
È intervenuta anche la dott.ssa 

Piera MARCHETTONI, Medico 
Sportivo, che ha partecipato al pro-
getto dell’Istituto, e ha sottolineato 
l’importanza e la validità del pro-
getto nazionale proposto dall’AN-
SMeS sui corretti stili di vita; 
principi fondamentali da diffondere 
soprattutto alle giovani generazioni.  

Sono infine intervenuti alcuni 
alunni del “Salvini” che hanno rac-
contato le loro esperienze vissute 
nelle attività sviluppate a scuola. 
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Sono seguiti i ringraziamenti del Presidente Conforti che, insieme agli altri 
due Presidenti dei Comitati Regionali dell’ANSMeS presenti, Gianfranco Cicuti 
del Lazio e Michele Falcione del Molise, al Vice Presidente Nazionale Francesco 
Palladino e alla Consigliera Nazionale Angela Tarricone, ha omaggiato il relatore 
con un presente dell’ANSMeS, non senza prima aver rinnovato il proprio rin-
graziamento a tutti coloro che in periferia hanno sviluppato il progetto.  

 
Il quarto intervento ha visti protagonisti gli studenti dell’I.I.S. “Tommaso 

Salvini” di Roma.  
È stata la prof.ssa Sara TELLINI a presentare il progetto promosso dall’Isti-

tuto denominato “Oltre il banco: la scuola in movimento”, che ha integrato l’at-
tività didattica con l’attività motoria. Dopo aver portato i saluti della prof.ssa 
Natalia BARBATO, docente del “Salvini”, ha commentato le foto e i video pro-
iettati sul maxi schermo che hanno raccontato le esperienze vissute con gli 
alunni fuori dalle aule, esplorando tutto il territorio intorno all’istituto con di-
versi progetti: “lo sport è vita”, “la geografia delle opportunità”, “le attività 
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Piera Marchettoni



nata del 3 dicembre – giornata internazionale delle persone con disabilità – e 
non ci sarà più bisogno di distinguere.  

Un convinto e generale applauso si è manifestato al termine dell’intervento. 
Anche il Presidente Conforti ha concordato con i presenti l’appassionato inter-
vento della Palazzotti che ha illuminato il convegno.  

Sono così stati chiamati sul palco per una 
foto ricordo e per le consegne dei gadget, sia la 
relatrice che i suoi collaboratori (Stefania e An-
tonio), unitamente al Vice Presidente Nazionale 
ANSMeS Mario Casu, al Consigliere Nazio-
nale Mario Facchin e al Tesoriere Giulio Corsi. 

 
Si è giunti così all’epilogo del convegno 

quando è stata la volta di ascoltare il Vice Pre-
sidente Nazionale vicario dell’ANSMeS, Do-
menico ACCETTURA che, nel suo appropriato 
e qualificato intervento conclusivo, ha brillan-
temente riassunto i contributi portati dai rela-
tori sul tema del convegno, collegandoli a 
proprie sagaci considerazioni.  
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Come consuetudine, al termine dei contributi portati, anche in questo caso il 
Presidente Conforti ha donato dei gadget ANSMeS, unitamente ai Consiglieri 
Nazionali dell’ANSMeS Paola Bertone e Luciano Baldini. Ha poi ha chiamato 
sul palco tutti gli alunni, i docenti e i collaboratori dell’Istituto per ringraziarli 
della collaborazione consegnando un ricordo del convegno. 

 
L’ultimo contributo sul tema del convegno è 

stato portato da Alessandra PALAZZOTTI, Di-
rettore Nazionale Special Olympics Italia ETS, 
che ha esordito presentando un video che ha 
riassunto benissimo la missione del SOI: l’at-
tenzione della diversità come valore, come ri-
sorsa – lo sport come strumento inclusivo – la 
bellezza dello sport unificato senza pregiudizi, 
dove “abili” e “disabili” devono giocare in-
sieme, come uno stile di vita.  

Poi è stato proiettato un altro video circa le 
prossime Paralimpiadi Invernali 2026 di To-
rino. “Il futuro è qui”, titolo della clip, quando 
non ci sarà più bisogno di celebrare la gior-
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“Difficile riassumere le emozioni che ci ha riservato questo bellissimo pro-
gramma, questa cascata di situazioni alle quali abbiamo assistito con grande 
partecipazione”. 

Così ha esordito il prof. Accettura, Cardiologo e Medico Sportivo, impegnato 
da sempre sulla necessità di promuovere corretti stili di vita.  

Ha riferito che l’intervento del prof. Morelli ha centrato quelli che sono i giu-
sti messaggi da sviluppare e che possono portare a corretti stili di vita, mentre 
Nani Campione ha segnalato numeri importanti sulla pratica sportiva, soprat-
tutto dal punto di vista della insufficiente abitudine a praticare attività motoria 
e sportiva che può portare all’insorgenza di patologie. 

A tale riguardo ha espresso considerazioni scientifiche molto attinenti citando 
una piccola sostanza cellulare, il telomero, che protegge i nostri DNA, e che 
per il suo progressivo accorciamento è causa dell’invecchiamento. Ma ha anche 
riferito di altri e importanti elementi che possono influire sul benessere psico-
fisico e quindi correlati a corretti stili di vita: fattori ambientali, educazione, 
livello socio-culturale, sradicamento dai luoghi di origine, comunicazione in-
terazionale, benessere economico.  

Ha proseguito sostenendo che i due pilastri che sono in diretta correlazione 
con gli stili di vita e l’incidenza di patologie sono l’ALIMENTAZIONE e l’AT-
TIVITÀ FISICA. Le esperienze degli alunni del ”Salvini” hanno rimarcato 
quanto lo Sport sia crescita emotiva, culla di vita, sottolineando i valori dei 
semi dell’etica, i cardini su cui poggia lo Sport: lealtà, equità, amicizia, tolle-
ranza, rispetto dei compagni, delle regole e degli avversari. Infine sulla “di-
versità”, il tema sviluppato dalla Palazzotti, si è chiesto “chi è il diverso”. 

Ha concluso affermando che la diversità è un concetto che abbraccia tutte le 
differenze e che rendono ogni individuo unico e insostituibile. 

Il Presidente Conforti ha molto apprezzato Accettura per la sua esemplare 
esposizione e, alla presenza di Cristina Varano, Presidente Commissione d’Ap-
pello degli Organi di Giustizia dell’ANSMeS, gli ha consegnato un ricordo da 
far recapitare, per mano del Presidente Provinciale di Bari, Franco De Lucia, a 
Franco Castellano, Socio fondatore dell’ANSMeS.  

Dopo aver ringraziato i presenti e tutti coloro collegati in streaming, il Pre-
sidente Nazionale Francesco Conforti ha chiuso il convegno.  
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dello Sport italiano



La cerimonia ha previsto la consegna di due premi: il Premio Speciale “Si-
monetta Avalle” assegnato alla PALLAVOLO TOR SAPIENZA VOLLEY 
FRIENDS, e il Premio “Ramponi”, attribuito ad Alessandro PALAZZOTTI.  

Ma prima della consegna, il Presidente Conforti ha passato la parola al Pre-
sidente del CIP, De Sanctis, il quale ha esordito ricordando il passato felice-
mente vissuto con Conforti e con Brunetti, all’epoca rispettivamente Presidente 
Nazionale e Segretario Generale della Federazione Italiana Canoa. Si è poi sof-
fermato sulla sua recente nomina e sui progetti del CIP da sviluppare nel pros-
simo quadriennio. 

Ha concluso il suo intervento ringraziando l’ANSMeS per avergli concesso 
questa opportunità e confermando il rinnovo della stretta e massima collabora-
zione che esiste tra il Comitato Paralimpico e l’ANSMeS.  

Si è passato alla consegna del Premio “Simonetta Avalle” e, a tal riguardo, 
Conforti ha invitato sul palco il fratello di Simonetta, Gianni, che è stato sempre 
vicino alla sorella in tutte le sue vicende sportive, fin dal 1969, anno di fonda-
zione della società di Pallavolo Tor Sapienza.  

Alla proclamazione della società sportiva premiata, la Pallavolo Tor Sapienza 
Volley Friends, ha fatto seguito la lettura della motivazione al premio, la chia-
mata dei rappresentanti della società, nelle persone di Roberta Tinarelli (Presi-
dente Tor Sapienza), Enrico Onofrj (Presidente Volley Friends), Camillo Lupoli 
(Direttore Sportivo), unitamente alle ragazze dell’Under 14, e la consegna del 
Premio ai due Presidenti che hanno espresso i più vivi ringraziamenti per l’im-
portante riconoscimento attribuito dall’ANSMeS. 
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Al convegno ha fatto seguito una seconda parte che ha riguardato la 
 

CONSEGNA DEI PREMI NAZIONALI ANSMeS 2025 
 
Il Segretario Generale Brunetti ha ri-

preso la parola per introdurre la ceri-
monia di consegna dei premi nazionali 
che l’ANSMeS attribuisce a dirigenti, 
tecnici e società sportive maggior-
mente distintisi nell’anno.  

Ma prima di passare alla cerimonia 
di consegna dei premi ha annunciato 
l’arrivo nel salone di una illustre per-
sonalità sportiva, il Presidente del Co-
mitato Italiano Paralimpico Marco 
Giunio DE SANCTIS, chiamato alla 
ribalta con un caloroso applauso. De 
Sanctis ha ringraziato l’ANSMeS per 
l’invito e si è riproposto in seguito di 
dare il suo saluto istituzionale.  

Ha preso così la parola il Presidente 
Conforti che ha illustrato la storia dei 
Premi Nazionali che il Consiglio Na-
zionale dell’ANSMeS attribuisce ogni 
anno, intitolati a “Luigi Ramponi” per 
i Dirigenti, ad “Alberto Castagnetti” 
per i Tecnici e a “Ugo Stecchi” per le 
società sportive. 

 
Quest’anno è stato aggiunto a questi 

tre premi anche un Premio speciale in-
titolato alla memoria di Simonetta 
AVALLE, la Vice Presidente Nazio-
nale dell’ANSMeS, prematuramente 
scomparsa. 
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De Sanctis, Conforti

Simonetta Avalle



al SOI e ha sostenuto che il premio ricevuto debba essere il riconoscimento di 
un percorso svolto lungo tantissimi anni da condividere con tutte le persone 
che hanno collaborato con lui. 

 
La chiusura della giornata è affidata al Presidente Nazionale Conforti che ha 

espresso la soddisfazione sia per lo svolgimento del convegno che per le pre-
miazioni e ha ringraziato tutti coloro che si sono impegnati per la migliore riu-
scita dei due eventi, chiamando sul palco gli ultimi premiati, unitamente ai 
componenti il Consiglio Nazionale per una foto ricordo. 

************************************************* 
 

I PREMI ANSMeS NAZIONALI
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È stata quindi la volta della consegna del Premio “Ramponi”. Viene chiamato 
a ritirare il premio Alessandro PALAZZOTTI, fondatore dello Special Olym-
pics Italia E.T.S., accolto con un lungo applauso.  

Letta la motivazione, il Premio è 
stato consegnato a Palazzotti dal Pre-
sidente del CIP, De Sanctis, che ha 
sottolineato la stretta collaborazione 
intercorsa tra loro due da tantissimi 
anni, reputando Palazzotti un grande 
dirigente sportivo a 360°.  

Sono partiti così alcuni filmati che 
hanno rappresentato la storia del SOI e 
i recenti XII Giochi Mondiali Invernali 
Special Olympics di Torino, un grande 
appuntamento che ha visto oltre 1.500 
atleti provenienti da 102 Paesi.  

Palazzotti ha ringraziato tantissimo 
e si è complimentato con il Presi-
dente Conforti, e con tutto il suo di-
rettivo, per aver creato oggi questa 
situazione bellissima. Ha ricordato 
anche come la distinta persona di Si-
monetta Avalle sia stata vicinissima 
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UDINE, 15 APRILE 2025 
PROGETTO “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE” 
 

Il Comitato Regionale ANSMeS del Friuli V.G., presieduto da Lido Martel-
luci, ha partecipato al progetto “Sport a 360” – il tiro a segno a scuola” svoltosi 
presso l’istituto Tecnico “Zanon” di Udine. Il progetto, che ha visto anche la 
compartecipazione del Panathlon Club di Udine grazie alla cortese disponibilità 
della Presidente Maria Margherita Alciati, ha avuto gli obiettivi di favorire il 
senso di responsabilità e di collaborazione tra gli studenti nell’attenzione reci-
proca alla prudenza, lo sviluppo della percezione e del controllo della propria 
postura e motricità, la crescita dell’autostima attraverso lo sviluppo di capacità 
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ALBI D’ONORE DEI PREMI NAZIONALI ANSMeS 
 

* Premio “UGO STECCHI” alle SOCIETÀ 
Istituito nel 2018 
• 2018 – Polisportiva Lazio 
• 2019 – Assi Giglio Rosso Firenze 
• 2020 – Accademia d’Armi Musumeci Greco 1878 Roma 
• 2021 – Società Ginnastica Angiulli Bari 
• 2022 – Club Scherma Jesi 
• 2023 – Pro Recco Waterpolo 1913 
• 2024 – Pallacanestro Olimpia Milano 
• 2025 – Canottieri Limite 1861 Firenze 

 
Premio “LUIGI RAMPONI” ai DIRIGENTI 
Istituito nel 2018 

• 2018 – Franco Castellano 
• 2019 – Giovanni Malagò 
• 2020 – Luca Pancalli 
• 2021 – Andrea Abodi 
• 2022 – Giuseppe Manfredi 
• 2023 – Flavio Roda 
• 2024 – Riccardo Agabio 
• 2025 – Alessandro Palazzotti 

 
Premio “ALBERTO CASTAGNETTI” ai TECNICI 
Istituito nel 2022 

• 2022 – Emanuele Maccarani 
• 2023 – Daniele Santarelli 
• 2024 – Luciano Spalletti 
• 2025 – Ferdinando De Giorgi 

 
Premio speciale alla memoria 
Istituito nel 2023 

• 2023 – Siniša Mihajlović 
     Gianluca Vialli 

• 2024 – Luigi Riva 
 
Premio “SIMONETTA AVALLE” 
Istituito mel 2025 

• 2025 – Tor Sapienza Volley Friends Roma
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EVENTI RILEVANTI DEL PROGETTO NAZIONALE 

“Sport: stili di vita e salute“ 
REALIZZATI SUL TERRITORIO 

Lino Martellucci durante una lezione di Tiro a Segno



zatori e ai ragazzi presenti sono stati portati dal Presidente Nazionale Francesco 
Conforti che ha fatto i complimenti ai magnifici Panathleti di Venezia per la 
perfetta organizzazione e ha ringraziato Pino Berton, già Presidente Regionale 
ANSMeS veneta, che ha permesso all’ANSMeS di poter condividere questa 
bellissima giornata. 

 
 
 

TRIESTE, 3 MAGGIO 2025  
UN EVENTO DELL’ANSMeS LEGATO ALLA SALVAGUARDIA DELLA SALUTE 

 
Il Comitato Provinciale di Trieste dell’ANSMeS, presieduto da Fabio Kani-

disek, ha organizzato un evento in collaborazione con l’OdV ASE - Motosoc-
corso, l’ASD San Giovanni di Trieste, che ha avuto come finalità di dare un 
“SUPPORTO VITALE DI BASE SU CAMPO SPORTIVO”, attraverso una breve 
lezione frontale ed esercitazioni pratiche che hanno riguardato i temi della ca-
tena della sopravvivenza, il tempestivo riconoscimento di un potenziale arresto 
cardiaco, la corretta chia-
mata di emergenza e le ma-
novre di rianimazione car- 
diopolmonare, con un cenno 
al principio di funziona-
mento e al corretto uso del 
defibrillatore semiautoma-
tico esterno 

Al termine dell’evento il 
Presidente Fabio Kanidisek 
ha colto l’occasione per con-
segnare alla Società Sportiva 
San Giovanni, Stella d’Oro 
CONI al Merito Sportivo, la 
targa dell’ANSMeS come 
segno di adesione agli ideali 
sportivi e ringraziamento per 
la meritoria attività svolta 
negli oltre ottant’anni di vita.
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e abilità specifiche, l’abitudine all’impegno sistematico e al costante confronto 
con sé stessi nel rispetto di avversari e giudici di gara. Le classi dell’Istituto 
hanno avuto l’opportunità di cimentarsi nell’attività sportiva di “Tiro a Segno”. 
Le esercitazioni, gratuite, sono state guidate da qualificati istruttori delle sezioni 
di Tiro a Segno Nazionale di Udine e Cividale: Lido Martellucci per la carabina 
e Giovanni Camerin per la pistola, che hanno coinvolto gli studenti facendoli 
“tirare” con simulatori laser e facendo capire loro che ogni forma violenta del-
l’uso delle armi è avulsa dallo sport del Tiro a Segno. Ha collaborato la prof.ssa 
Sandra Fregonese, ex insegnante di Scienze Motorie dell’Istituto.  

 
 
 

ISOLA DI SAN SERVOLO (VE), 29 APRILE 2025  
IN LAGUNA PROTAGONISTI ALUNNI E ALUNNE 
 

La meravigliosa isola di San Servolo nella laguna di Venezia ha ospitato in 
un arcobaleno di colori circa 600 tra studenti, studentesse e docenti di 24 scuole. 
In una giornata di festa, divertimento e socializzazione, si sono svolte le XII^ 

Panathliadi, la kermesse di giochi e 
prove sportive riservati a studentesse 
e studenti delle scuole secondarie di 
1° grado della Città di Venezia; un 
l’evento che ha voluto trasmettere i 
giusti valori dello sport. Organizzato 
dal Panathlon Club Venezia, l’evento 
ha visto anche presente l’ANSMeS.  

Ha portato i saluti istituzionali An-
drea Tomaello, Vice Sindaco e Asses-
sore allo Sport di Venezia, che ha 
anche ringraziato Diego Vecchiato, 
Presidente del Panathlon Venezia.  

Degno di nota anche l’intervento di 
Giorgio Chinellato, eletto nel 2024 
Presidente del Panathlon International. 

 
I saluti dell’ANSMeS agli organiz-
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A sx il presidente Fabio Kanidisek



BENEVENTO, 9 MAGGIO 2025 
L’ANSMeS AL CONVEGNO “SPORT È SALUTE” 

 
All'Università del Sannio di Benevento si è tenuto un interessante convegno 

sul tema "Sport è Salute" organizzato dall'US ACLI di Benevento. Alla presenza 
di diverse personalità sportive e didattiche di Istituti Scolastici e Università, 
hanno portato i loro saluti istituzionali il Presidente Provinciale dell’US Acli 
di Benevento Antonio Meola e Vito Pasquale, Direttore del Dipartimento di 
Scienze e Tecnologie dell’Università del Sannio.  

Anche lANSMeS è stata presente con il suo Presidente Provinciale di Bene-
vento Antonio RICCIARDI e con il Presidente Regionale Campania Manfredo 
FUCILE che hanno portato i loro contributi sul tema del convegno inerenti le 
problematiche collegate ai perfetti stili di vita e della prevenzione, alla buona 
salute attraverso una buona alimentazione ed una corretta attività sportiva.  

 
Il convegno, è stato moderato egregiamente da Piercarlo Presutti, capo re-

dattore ANSA Sport Nazionale. Hanno partecipato all’evento dirigenti di asso-
ciazioni sportive dilettantistiche e studenti dell’Istituto Paritario “De La Salle”, 
che hanno interagito durante il dibattito con entusiasmo. È stata una bella gior-
nata di confronto certamente significativa visto anche il gradimento della platea 
dei presenti che è stata ampiamente manifestata con consenso unanime. 
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MESSINA, 6 MAGGIO 2025 
CONVEGNO SU “IL VALORE EDUCATIVO E SOCIALE DELLO SPORT” 

 
Un importante convegno si è svolto nell’aula magna del rettorato dell’Uni-

versità di Messina, che ha visto anche la partecipazione dell’ANSMeS messi-
nese, presieduta da Massimo Minutoli. Presente anche il Presidente del 
Comitato Regionale della Sicilia, Salvatore Lombardo.  

L’evento è stato organizzato dall’Ateneo peloritano in collaborazione con il 
Comitato Unico di Garanzia (CUG) e la SSD UniMe, con il supporto del Co-
mune di Messina. Tema dell’evento – “Il valore educativo e sociale dello Sport” 
– organizzato nell’ambito del progetto “inludiME” – Un calcio al razzismo – 
Uniti nello sport.  

L'iniziativa ha avuto come obiettivo promuovere il dialogo interculturale, fa-
vorire l’inclusione dei giovani migranti e diffondere una cultura etica tra i cit-
tadini.  

Il convegno ha visto la partecipazione del Presidente del CONI, Giovanni 
Malagò, del C.T. della nazionale maschile di pallanuoto Sandro Campagna e 
del Presidente Nazionale dell’US ACLI Damiano Lembo. Ha coordinato il con-
vegno la Prof.ssa Vittoria Calabrò.  

Dopo l’intervento introduttivo del Prof. Carlo Giannetto, ideatore della ma-
nifestazione, le relazioni sono state trattate dalla Prof.ssa Rosa Faraone “Lo 
sport come prassi di bildung e di socializzazione”, dalla Prof.ssa Caterina Sin-
doni “Lo sport come bene comune” e dal Prof. Demetrio Milardi “Il ruolo del-
l’esercizio fisico nell'empowerment sociale”. 
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Antonio Ricciardi Manfredo Fucile



SAVONA, 12 MAGGIO 2025 
CONVEGNO PROMOSSO DALL’ANSMeS DI SAVONA 

 
Nella Sala della Sibilla al Priamar di Savona si è svolto il convegno “Egua-

glianza online: navigare tra libertà di espressione e discriminazione di genere 
sui social media” organizzato dalle Sezioni di Savona di: Azzurri d'Italia – AN-
SMeS – Veterani dello Sport – con il patrocinio del Comune di Savona – As-
sessorato allo Sport, la Provincia di Savona, l’Ufficio Scolastico Regionale e il 
CONI di Savona. 

Il convegno, che ha voluto analizzare e proporre soluzioni nel complicato 
rapporto tra i giovani ed i social media, con particolare attenzione al loro im-
proprio utilizzo, ha visto la presenza di importanti relatori specializzati sul tema.                  

Il Dr. Mattia Zunino, Assegnista di ricerca e titolare d’insegnamento in So-
ciologia della Comunicazione dell'Università LUISS di Roma, ha aperto gli in-
terventi con il tema “Vivere all’interno di una bolla. I social media tra algoritmi 
e bolle da filtri”. A seguire le Prof.sse Emiliana De Blasio (Università LUISS 
di Roma) e Donatella Selva (Università di Firenze), hanno affrontato il tema “I 
social media tra discriminazione di genere e odio online”. Hanno chiuso gli 
interventi  l'Avv. Eva Balzarotti e la Dott.ssa Maria Pia Izzo, investigatrici di-
gitali, con il tema “Quando le frontiere della legalità vengono superate sui social 
media diventando reato”.  

È seguito un proficuo dibattito dove gli studenti e gli atleti hanno dimostrato 
un grandissimo interesse per le tematiche svolte e posto ai relatori specifiche 
domande di interesse generale. 
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TRIVENTO (CB), 11 MAGGIO 2025 
L’ANSMeS ALL’OPEN DAY DI TIRO CON L’ARCO 

 
La Polisportiva Pegasus di Trivento, Stella di Bronzo al Merito Sportivo, ha 

organizzato il 22° Trofeo Madonna di Maiella – “XII Memorial Fierro Marian-
nina” – in collaborazione con il Comitato Provinciale dell’ANSMeS di Cam-
pobasso, presieduto da Igino Tomasso. Valido come Campionato Regionale di 
Specialità Molise, l’evento si è svolto nella splendida cornice del bosco naturale 
della Zona Caruscia di Trivento. Immersi nella bellezza del paesaggio, gli oltre 
30 atleti partecipanti provenienti da diverse regioni (Campania, Lazio, Abruzzo 
e Molise) hanno messo alla prova la loro abilità in un percorso “Hunter & Field” 
(tiro di campagna) molto avvincente: 24 piazzole, suddivise equamente tra 12 
piazzole a distanza sconosciuta e 12 piazzole a distanza conosciuta, mettendo 
alla prova le loro abilità tecniche e la loro concentrazione. Questo evento non 
è stato solo una prestigiosa Gara Interregionale, ma ha rappresentato anche il 
Campionato Regionale di specialità Tiro di Campagna, conferendo ulteriore 
valore agonistico alla competizione e decretando i campioni regionali di questa 
affascinante disciplina.  

Il Presidente Tomasso, nei saluti finali durante le premiazioni ha sottolineato 
come lo sport rappresenti un elemento distintivo e di grande valore per dei cor-
retti stili di vita e per la salute. 
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TORINO, 22 MAGGIO 2025 
ANSMeS E PANATHLON AL CONVEGNO SUL DOPING 

 
Una serata in grande amicizia tra ANSMeS e Panathlon di Torino è stata 

quella che si è svolta presso la Società Canottieri Caprera 1883, Medaglia d’Oro 
al Merito Sportivo. Al centro della serata il Convegno “Sport e Doping-Appro-
fondimenti tematici”, che è stato aperto con i saluti del Presidente ANSMeS di 
Torino Enrico Demarchi e del Presidente del Panathlon Torino Olimpica e Se-
gretario del Comitato ANSMeS Ermanno Silvano. 

Hanno relazionato Stefano Comellini, Federica Verga, Alberto Salomone e 
Gabriele Pezzano, con il coordinamento di Amalia Tinto.  

 

 
 
 

BARI, 23 MAGGIO 2025 
UN INCONTRO CON I GIOVANI SULLE “DIPENDENZE”  

 
Un incontro dedicato ai giovani per discutere sulle nuove dipendenze e con-

frontarsi su come lo Sport rappresenti una risorsa ed una cura. Organizzato dal 
V Municipio del Comune di Bari, in collaborazione con il Circolo dei finanziari, 
l'ANSMeS e il Comitato Regionale della Federazione Triathlon, e realizzata a 
villa Framarino. A parlare agli alunni delle scuole medie “Moro” e “Fraccareta”, 
esperti e autorità a cominciare da Lorenzo Leonetti Delegato allo Sport, Mari-
stella Morisco Presidente del V° Municipio, Pasquale Maiorano Presidente della 
Commissione sport, Simone Trentadue in rappresentanza del Sap della Polizia 
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CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI), 14 MAGGIO 2025  
A SCUOLA DI SCHERMA CON L’ANSMeS 

 
Lo spazio sportivo dell’Oratorio “Paolo VI” di Cernusco sul Naviglio ha 

ospitato una splendida iniziativa, curata dal Comitato Provinciale milanese 
dell’ANSMeS, in collaborazione con il Liceo Paritario “Campanella” di Cer-
nusco e con l’ASD Fencing Different di Gorgonzola (MI). 

Si è trattato del secondo evento svolto nell’anno 2025, dopo il recente in-
contro degli studenti con il campionissimo di basket Dino Meneghin, rien-
trante nel protocollo d’intesa firmato tra il medesimo Liceo “Campanella” e 
ANSMeS Milano. E così, grazie al Presidente di ANSMeS Milano Maurizio 
Novellini, assistito tecnicamente da Christian di Fencing Different, la 
Scherma, disciplina che maggiormente ha contribuito nella storia delle grandi 
manifestazioni sportive ad arricchire il medagliere nazionale italiano, è arri-
vata sui banchi del Liceo cernuschese, in particolare per le ragazze e i ragazzi 
di 1^ e 2^ classe 

Nelle due ore trascorse, Christian e Maurizio hanno illustrato la storia della 
Scherma, parlando delle armi differenti (fioretto, sciabola, spada), di duelli e 
persino di letteratura (A. Dumas - I Tre Moschettieri) per poi lasciare spazio 
alle dimostrazioni al fine di familiarizzare con la disciplina.  

L’arma prescelta per le esercitazioni ed il mini torneo è stata la spada.  
Gli studenti sono stati accompagnati dalla Prof.ssa De Martino di Scienze 

Motorie e dal Direttore della scuola, Danilo Romeo. Presente il consigliere 
di ANSMeS Milano Claudio Gallo.
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Christian e Maurizio (a dx) illustrano la storia della Scherma



Presenti all’evento, oltre al Presidente Marco Zoller, il Presidente del CIP 
Massimo Bernardoni e Angela Sconzo, Delegato FISDIR del Trentino Alto 
Adige. Ha moderato Iva Berasi, della Cooperativa Dal Barba. 

 
 
 

PADOVA, 24 MAGGIO 2025 
TAVOLA ROTONDA SUL TEMA “SPORT PALESTRA DI VITA” 

 
Il Comitato Provinciale dell’ANSMeS di Padova, presieduto da Gianfranco 

Bardelle, ha organizzato presso la Sala Paladin del Palazzo Moroni del Comune 
di Padova, un grande evento.  

Dopo i saluti delle autorità presenti: Fiorenzo Zanella Presidente Regionale 
ANSMeS Veneto, Dino Ponchio Presidente Regionale CONI Veneto, Maurizio 
Schiavon Presidente Panathlon Padova, Davide Giorgi Presidente Regionale 
CIP Veneto, Ruggero Vilnai, Stella d’oro ANSMeS-CIP e il Presidente Nazio-
nale ANSMeS Francesco Conforti, che ha mandato un suo messaggio di saluto, 
si è svolta una tavola rotonda sul tema “Sport palestra di vita - L’importanza 
dello Sport nel mondo dei giovani” condotta dal prof. Roberto De Vivo, con i 
testimonial Rossano Galtarossa e Marco Galiazzo.  

È seguita quindi la 3^ edizione della cerimonia di premiazione del Tecnico e 
del Dirigente, riferita all'anno 2024. Un Premio Speciale ANSMeS è stato con-
segnato alla Canottieri Padova, unica società padovana ad aver ricevuto il Col-
lare d'Oro. Premio Tecnico 2024 ad Adriano Galiazzo, allenatore di Tiro con 
l’arco del figlio Marco. Premio Dirigente 2024 a Gianni Cenzi, Vice Presidente 
Nazionale Pallamano oltre che Dirigente della squadra locale.  

 
La cerimonia è stata anche l'occasione per il Presidente del Comitato AN-

SMeS di Padova, Gianfranco Bardelle, di proporre la sua ultima fatica letteraria 
“Se rinasco lo rifarei”, con la presentazione di Alberto Zuccato.  
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di Stato, Angela Arpa pedagogista e psicologa, Antonio Tondi Presidente pu-
gliese della Fitri, Alessandro Botta tecnico del triathlon e Nani Campione, Pre-
sidente Regionale delle “Stelle al merito”. 

 
 
 

VILLA LAGARINA (TN), 23 MAGGIO 2025  
L’ ANSMeS PER LO SPORT INCLUSIVO 

 
L'evento “Neurodivergenze: Esperienze di Sport Inclusivo a confronto” si è 

svolto presso la Locanda Dal Barba in Via Pesenti a Villa Lagarina. Organizzato 
dal Comitato Provinciale dell’ANSMeS di Trento, presieduto da Marco Zoller, 
unitamente alla Cooperativa Sociale “Dal Barba”, l’incontro è stato aperto a tutti 
coloro interessati a far crescere il movimento dello sport inclusivo. E’ stata un’oc-
casione e una campagna di sensibilizzazione per confrontarsi e collaborare per 
promuovere lo sport inclusivo in trentino e per unire le forze affinché sempre più 
ragazzi e ragazze con neuro divergenze possano godere dei benefici dello sport.  
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ANSMeS di Parma, unitamente a tutto il suo direttivo. Il convegno è stato in-
centrato sul tema del progetto nazionale dell’ANSMeS per il 2025 “SPORT- 
stili di vita e salute”.  

Dopo la presentazione dell’evento del Presidente Rinaldi, sono seguiti i saluti 
delle autorità: del Sindaco di Parma Michele Guerra e del Presidente Nazionale 
dell’ANSMeS Francesco Conforti. Subito dopo le relazioni sul tema di Paola 
Iemmi “Gli stili di vita e lo sport attraverso diverse esperienze” e di Gianfranco 
Beltrami “L’importanza degli stili di vita per una longevità in salute”.  

Al termine, un partecipato dibattito ha concluso il convegno.  
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PISA, 28 MAGGIO 2025 
UNA PARTITA SPECIALE AL “DON BOSCO” 

Ennesimo evento sportivo organizzato dal Comitato Provinciale ANSMeS di 
Pisa all’interno della Casa Circondariale “Don Bosco”: una partita di “calcio a 5” 
tra una selezione di detenuti dell’Istituto penitenziario e una formazione della Scin-
tilla 1945, storica Società pisana che partecipa al campionato regionale della FIGC.  

L’iniziativa, che si è avvalsa della collaborazione dell’area trattamentale del 
“Don Bosco”, rientra nel piano dei numerosi interventi dell’ANSMeS pisana 
indirizzati nei confronti della popolazione detenuta sia femminile che maschile, 
“nella convinzione” – sostiene Michele D’Alascio Presidente del Comitato pi-
sano – che possono portare benefici significativi ad entrambi i gruppi, promuo-
vendo la comprensione reciproca e la risocializzazione”. 

All’evento hanno presenziato, oltre il Presidente D’Alascio, la Direttrice della 
Casa Circondariale Dr.ssa Alice Lazzarotto, il Consigliere regionale FIGC 
Marco Maccheroni, il Presidente della Scintilla 1945 Carlo Coletti con il Diri-
gente Enrico Saviozzi. Arbitro dell’atteso incontro una vecchia gloria del calcio 
pisano e nazionale: Lamberto Piovanelli che di buon grado ha raccolto l’invito 
per questo suo insolito ruolo.  

 
 
 

PARMA, 29 MAGGIO 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 

 
Si è svolto presso la sala conferenze del CONI di Parma un pregevole evento 

organizzato dal Gen. CC Roberto Rinaldi, Presidente del Comitato Provinciale 
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ROMA, 3 GIUGNO 2025  
ASSEGNATI RICONOSCIMENTI A TRE SOCI ANSMeS  

 
Il Salone d’Onore del CONI ha fatto da cornice all’edizione 2025 del Me-

morial “Vincenzo Orlandini”, evento biennale organizzato dalla Sezione del-
l’AIA di Roma “Generoso Dattilo”. Tra arbitri, assistenti, osservatori e dirigenti 
che si sono distinti nel corso della stagione è avvenuta la consegna dei premi 
conferiti a ben tre associati all’ANSMeS.  

Tre figure di rilievo del mondo ar-
bitrale: Gianfranco Cicuti, Rosario 
Geronimo e Roberto Bonardo. I tre 
premiati rappresentano simbolica-
mente l’unione tra storia, impegno e 
dedizione, valori fondanti dello sport 
e del servizio arbitrale.  

Al Presidente Regionale dell’AN-
SMeS Lazio, Gianfranco CICUTI è 
stato assegnato il premio “Fulvio Pie-
roni”, riservato all’associato distin-
tosi per dedizione verso le attività 
associative.  

A Rosario GERONIMO è stato in-
vece assegnato il Premio “Antonio 
Scalise”, riservato all’associato che si 
è distinto verso le attività associative. 

Dirigente di comprovata esperienza, ha saputo coniugare competenze tecniche 
e spirito di servizio, rendendosi punto di riferimento per colleghi e dirigenti a 
tutti i livelli. L’ex presidente della sezione di Roma 1, Roberto BONARDO, ha 
ricevuto il premio “Stefano Mattera” riservato all’associato che si è distinto per 
dedizione verso le attività associative.  

 
I riconoscimenti a Gianfranco Cicuti, Rosario Geronimo e Roberto Bonardo 

hanno ricordato a tutti quanto lo spirito di servizio e la passione silenziosa siano 
valori fondanti e imprescindibili per la crescita dell’AIA e, più in generale, dello 
Sport italiano. 
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il 29 Maggio scorso. Dopo l’ascolto dell’Inno ufficiale dell’ANSMeS, l’aper-
tura ufficiale dei lavori è stata data dal Presidente Nazionale dell’ANSMeS, 
Francesco Conforti, tramite una video chiamata. Conforti si è complimentato 
con il Presidente Rinaldi e tutto il suo staff del Comitato Provinciale di Parma, 
che hanno svolto un ottimo lavoro per l’organizzazione del convegno.  

È seguita la presentazione del programma delle attività da parte del Presi-
dente Rinaldi, con il supporto della Vice Presidente Daniela Isetti. Al termine 
il Presidente Rinaldi ha premiato alcuni Soci per l’impegno profuso a favore 
del Sodalizio locale: all’Onorevole Laura Cavandoli, Presidente del Consiglio 
di Giurisdizione della Camera dei Deputati, è stato consegnato il foulard del-
l’Associazione e a Cesare Lorenzani, Consigliere e Segretario Provinciale, la 
cravatta istituzionale dell’Associazione. 

 

 
 

PALERMO, 16 GIUGNO 2025 
STILI DI VITA E NUTRIZIONE NELLO SPORT  

 
Nella splendida cornice del Club Canottieri Circolo Roggero di Lauria, Stella 

d’Oro e Collare d’Oro al Merito Sportivo, e Socio ANSMeS, si è tenuta una 
conviviale congiunta con il Panathlon di Palermo che ha avuto come tema il 
progetto ANSMeS 2025, “Sport: stili di vita e salute”. 
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BRINDISI, 6 GIUGNO 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE 2025 

 
La 3^ edizione di “Una serata tra 

le Stelle… dimenticate” si è svolta a 
Brindisi nel Salone “M.M.Guada-
lupi” del Palazzo di città e ha inteso 
celebrare figure sportive meritevoli, 
offrendo anche un momento di rifles-
sione sul legame tra sport e salute. 
L'iniziativa, organizzata dal Comi-
tato Provinciale di Brindisi dell’AN-
SMeS, ha ricevuto il patrocinio del 
Comune di Brindisi e della Provincia 
di Brindisi. Il Presidente del Comi-
tato Provinciale ANSMeS di Brin-
disi, avv. Vincenzo GUADALUPI, 
ha aperto l’incontro sottolineando le ragioni dell’evento. È stata poi la volta 
del dott. Alfredo Sterpini, Specialista di Medicina dello Sport, che ha trattato 
il tema del progetto nazionale dell’ANSMeS 2025 “SPORT: stili di vita e sa-
lute”. La serata, condotta egregiamente da Stefano De Santis, si è conclusa 
con gli interventi delle Autorità, tra cui il Consigliere Regionale Maurizio 
Bruno in rappresentanza del Presidente della Regione Puglia Michele Emi-
liano, la Vice Sindaca di Brindisi Giuliana Tedesco, Martino d’Amuri Delegato 
CONI, Maria Consilia Lacorte referente Sport e Salute, Raffaele Romano Pre-
sidente Unicef, Salvatore Zarcone Presidente Lega Navale Italiana. 

 
 
 

PARMA, 13 GIUGNO 2025 
RELAZIONE SUL PROGETTO NAZIONALE 

 
Presso l’Hotel Parma & Congressi della città ducale Roberto Rinaldi, Presi-

dente del Comitato Provinciale di Parma dell’ANSMeS, ha convocato gli stati 
generali con lo scopo precipuo di definire i programmi futuri alla luce della 
grande partecipazione del Convegno “Sport, stili di vita e salute” organizzato 
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Il presidente Rinaldi premia con il foulard  
dell’Associazione l’on. Laura Cavandoli

Il presidente Rinaldi premia con la cravatta  
dell’Associazione Cesare Lorenzani



È seguita una partita di “calcetto”: da una parte i genitori-detenuti; dall’altra 
i loro figli. A dirigere l’interessante e insolita partita il più giovane Arbitro d’Ita-
lia: il tredicenne pisano Matteo Nieri.  

 
 
 

CAMPOBASSO, 21 GIUGNO 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE 2025 

 
Presso la sala consiliare del Comune di Campobasso si è svolto un convegno 

organizzato dal Comitato Regionale del Molise dell’ANSMeS e da quello Pro-
vinciale di Campobasso sul tema proposto dall’ANSMeS per il 2025 durante il 
quale è stata ribadita l'importanza dell'attività fisico-sportiva per il benessere a 
tutte le età, spostando il concetto di salute da mera “assenza di malattia” a uno 
“stato di completo benessere fisico, psichico e sociale”. A fare gli onori di casa, 
alla presenza del Presidente Nazionale dell’ANSMeS Francesco Conforti, uni-
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Il Socio ANSMeS dott. Angelo Giglio, Medico Sportivo, ha tenuto una breve 
relazione su “Stili di vita e nutrizione nello sport”. Presenti all’evento il Presi-
dente del Comitato Provinciale ANSMeS di Palermo, Giuseppe Piraino, che ha 
ringraziato il neo vice-governatore dell'area 9 Sicilia Andrea Vitale per l’orga-
nizzazione e l’ottima riuscita della manifestazione. 

 
 
 

PISA, 18 GIUGNO 2025  
"LA PARTITA CON MAMMA E PAPÀ” 

 
La “Partita con mamma e papà”, organizzata in collaborazione con il Mini-

stero della Giustizia – Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria e il so-
stegno del Dipartimento per le Politiche della Famiglia, fa parte di un progetto 
nazionale ed è impegnata nella cura delle relazioni familiari durante la deten-
zione di uno o entrambi i genitori, nella tutela del diritto del bambino alla con-
tinuità del legame affettivo e nella sensibilizzazione della rete istituzionale e 
della società civile.  

L’iniziativa si è svolta a cura del Comitato Provinciale ANSMeS di Pisa ed 
è iniziata con i saluti istituzionali della Direttrice del carcere Dr.ssa Alice Laz-
zarotto, dell’Assessore per le Pari Opportunità del Comune di Pisa Avv. Ga-
briella Porcaro, del Presidente del Comitato pisano ANSMeS Michele 
D’Alascio e dell’Assessore allo Sport del Comune di Pisa, Avv. Frida Scarpa. 
Per l’Istituto carcerario presenti il Comandante della Polizia Penitenziaria Paolo 
Iantosca, Padre Oliviero Cattani, Cappellano del carcere, e la Capo Area Edu-
cativa Dr.ssa Liberata Di Lorenzo, la Mediatrice Culturale Dr.ssa Loredana 
D’Avanzo.  
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Avv. Frida Scarpa, Assessore allo Sport del Comune di Pisa



TRIESTE, 24 GIUGNO 2025  
FORUM SUL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 

 
Il Comitato Provinciale ANSMeS di Trieste, presieduto da Fabio Kanidisek, 

ha organizzato presso la Sala Tergeste di Piazza dell’Unità d’Italia a Trieste, in 
collaborazione con il Comune di Trieste, l'USSI e la Società Pallanuoto Trieste, 
il Forum “Sport: stili di vita e salute... dalla teoria alla pratica”, nell’ambito del 
Progetto Nazionale ANSMeS 2025.  

I lavori sono stati introdotti dall’Assessore alle Politiche dello Sport, Elisa 
Lodi e da Fabio Kanidisek. Hanno dialogato sul tema il giornalista sportivo e 
Consigliere dell’USSI-FVG Guido Roberti, il biologo nutrizionista Leopoldo 
Cervo, la giocatrice e capitana della Pallanuoto Trieste, atleta azzurra, Lucrezia 
Cergol e il campione paralimpico di tennis tavolo, atleta azzurro, Matteo Pa-
renzan. Al termine del Forum ha avuto luogo la consegna delle targhe e delle 
tessere alle società, ai tecnici e ai dirigenti associati all’ANSMeS di Trieste. 

 
 
 

CROTONE, 27 GIUGNO 2025  
L’ANSMeS AL CONVEGNO “SPORT E DIABETE” 

 
Si è tenuta presso la Sala Convegni dell’Hotel Best Western di Crotone la 2^ 

edizione del convegno “Sport & Diabete”, un evento di grande rilevanza me-
dica, sportiva e sociale che ha puntato a sensibilizzare l’opinione pubblica sul-
l’importanza dello sport come strumento di prevenzione e gestione del diabete.  
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tamente a tutto il Consiglio Nazionale, il Vice Sindaco di Campobasso Giosue 
Trivisonno e i vertici dell’ANSMeS molisana: il Presidente Regionale Michele 
Falcione, quello Provinciale di Campobasso Igino Tomasso e il Vice Presidente 
Provinciale Giuseppe D'Elia.  

Dopo i saluti istituzionali del Vice Sindaco, che ha ringraziato l’Associazione 
per aver voluto svolgere il convegno nella “casa dei campobassani”, è stato il 
Presidente Nazionale Francesco Conforti che ha aperto il convegno portando i 
saluti del Consiglio Nazionale a tutti i presenti, presentando l’ANSMeS e spie-
gando il tema del progetto nazionale sviluppato nell’anno, per il quale si svolge 
il convegno. Nel dibattito scientifico che ne è seguito, particolarmente apprez-
zati sono stati gli interventi dei tre relatori: Fabio D'AMICO, Dirigente Medico 
di Cardiologia all’Ospedale “Cardarelli” di Campobasso – “Corri, Salta, Pre-
vieni: lo Sport come Superpotere per prevenire le malattie”; Cosimo DEN-
TIZZI, Geriatra e Direttore Sanitario della RSA “Don Carlo Pistilli” di 
Campobasso – “Movimento e longevità”; Marialaura BONACCIO, ricercatrice 
in Epidemiologia della Nutrizione presso l’IRCCS Neuromed di Pozzilli (Iser-
nia) – “Alimentazione e determinanti socio-economici degli stili di vita”. 

Al termine delle relazioni si è aperto un dibattito al quale hanno partecipato 
alcuni Soci ANSMeS presenti. Dopo la chiusura del convegno i componenti il 
Consiglio Nazionale hanno assistito direttamente dalle stanze del palazzo co-
munale alla filata dei “Misteri”, una manifestazione caratteristica della storia 
di Campobasso. 
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sina, presieduto da Massimo Minutoli, in occasione della conviviale di inizio  
estate. Ha relazionato sul tema dell’incontro il prof. Aldo Violato, Stella d’Oro 
al Merito Sportivo. Unitamente alla presentazione del progetto sono state attuate 
altre iniziative, quali premiazioni, la consegna delle tessere ai Soci iscritti al-
l’Associazione e la distribuzione di gadget ANSMeS. 

È stata una bella serata in compagnia che ha rafforzato i rapporti che legano 
i Soci ANSMeS della Provincia di Messina. 

 
 
 

FIRENZE, 10 LUGLIO 2025 
CONVEGNO SUI CORRETTI STILI DI VITA 

 
Il glorioso Panathlon Club di Firenze presieduto dal dinamico Maurizio Man-

cianti, ha organizzato presso l’albergo Villa Medici di Firenze un convegno 
molto interessante sul tema “Il matrix della Longevità” che ha trattato tematiche 
molto vicine a quelle del progetto nazionale dell’ANSMeS “SPORT, stili di 
vita e salute”. Il convegno ha indicato come curarsi con il cibo e con corretti 
stili di vita e quanto sia importante l’attività fisica prima di qualunque intervento 
chirurgico.  
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Organizzato con il patrocinio 
del CONI, della FIGC (LND), del-
l’ASL di Crotone e del Comune di 
Crotone, il convegno ha rappre-
sentato un punto di incontro tra 
istituzioni, medici, sportivi e asso-
ciazioni, impegnati nella promo-
zione di stili di vita sani.  

Numerosi sono stati gli inter-
venti nel programma: l’Assessore 
allo sport Luca Bossi, Mons. Ezio 
Limina, il Delegato Provinciale 
CONI Crotone Andrea Esposito, il 
Direttore U.O. Diabetologia Ospe-
dale Crotone Salvatore Pacenza, il 
Sindaco di Crotone Vincenzo 
Voce, il Presidente ANIAD Cala-
bria Deborah Ferraina, il Coordi-
natore Regionale EMFS Santino 

Mariano, il Presidente Giovani Diabetici Crotone Pantaleone Telemaco Pedace, 
il Componente Regionale LND Calabria Giuseppe Talarico, il Delegato LND 
Provinciale Silvio Comito, il Presidente dell’A.I.A. Crotone Francesco Liva-
doti. Degno di nota anche l’intervento di Sergio Contarino, Presidente del Co-
mitato Provinciale ANSMeS di Crotone. 

 
 
 

MESSINA, 27 GIUGNO 2025 
PRESENTATO IL PROGETTO NAZIONALE 2025 

 
Presso il Circolo della Società Canottieri Thalatt di Messina è stato presentato 

alla Stampa e ai Soci ANSMeS il progetto nazionale “SPORT - Stili di Vita e 
Salute”. Il progetto si concentra sulla promozione di sani stili di vita attraverso 
lo sport e mira a prevenire comportamenti dannosi per la salute – il fumo, l'alcol, 
la droga e il doping – promuovendo invece l'attività fisica come strumento per 
il benessere personale e collettivo.  

L’evento è stato promosso ed organizzato dal Comitato Provinciale di Mes-
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ISERNIA, 5 SETTEMBRE 2025  
CONVEGNO SUL PROGETTO “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE”  

 

La sala consiliare dell’Amministrazione Provinciale di Isernia ha ospitato il con-
vegno organizzato dal Comitato Regionale Molise dell’ANSMeS dal titolo: “Sani 
e corretti stili di vita: vivi lo sport con la prevenzione delle patologie del seno”. 

Hanno preso parte all’evento tre illustre relatrici: la senologa Francesca Sca-
rabeo, la psicologa dello sport Francesca Capozza e Nica Macera Presidente 
dell’A.P.S. “Il Nido” di Isernia, che si sono alternate in seguitissimi interventi. 
Gabriella Di Berardo, Vice Presidente del Comitato Regionale Molise dell’AN-
SMeS, ha moderato il convegno aperto dal Presidente dell’ANSMeS Molise, 
Michele Falcione, che ha illustrato il tema dell’iniziativa.  

Sono intervenuti l’On. Elisabetta Lancellotta, Deputata al Parlamento, Con-
sigliere Nazionale del CONI e Delegato Provinciale CONI Isernia e il Vice Pre-
sidente Nazionale ANSMeS Francesco Palladino. Presenti il Presidente 
Provinciale ANSMeS di Isernia, Mario Esposito e il Consigliere Provinciale 
Agostino Caputo. 
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Presenti all’evento il Presidente Nazionale 
dell’ANSMeS Francesco Conforti e il Consi-
gliere Nazionale Luciano Baldini, il cui figlio, 
Prof. Gabriele, medico presso il reparto di Ane-
stesia Oncologica e Terapia Intensiva del-
l’Ospedale Careggi di Firenze e rientrato in 
Italia dalla McGill University del Canada – fra 
i centri più avanzati nello studio delle tecniche 
di riabilitazione preventiva – ha relazionato sul 
tema del convegno insieme alla Prof.ssa Isa-
bella De Ciuliis ricercatrice in Neuroscienze 
Università di Sidney.  

 

202548

Da dx Falcione, Lancelotta, Scarabeo, Di Berardo

Gabriele Baldini



Successivamente Antonio Ric-
ciardi ha presenziato a Calvi alla pre-
miazione del Torneo Nazionale 
“Open” di bocce paralimpiche delle 
specialità individuale “Sitting” e 
“Standing”. Da sottolineare, che alle 
gare organizzate dall’Associazione 
“OLTRE GLI OSTACOLI” di Bene-
vento hanno partecipato atleti prove-
nienti da tutta Italia, a conferma del 
livello delle gare ed essendo la prova 
sannita l’ultima del calendario nazio-
nale. 

 
 
 

VIAREGGIO (LU), 7 SETTEMBRE 2025  
L’ANSMeS ALLA 5^ EDIZIONE DEL “FESTIVAL DELLO SPORT” 

 
Come avviene ormai da cinque anni Viareggio e la Versilia organizzano il 

“Festival dello Sport”, dove ogni disciplina sportiva presente sul territorio si fa 
conoscere e dimostra con i suoi atleti l'attività sportiva praticata, nella splendida 
location della Pineta di Ponente.  
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BENEVENTO, 6/7 SETTEMBRE 2025 
L’ANSMeS PRESENTE A DUE APPUNTAMENTI SPORTIVI 

 
L’attività del Comitato Provinciale di Benevento continua ad essere intensa 

su tutto il territorio sannita. Per questi motivi il Presidente Provinciale Antonio 
Ricciardi è voluto essere presente a due significativi momenti sportivi promo-
zionali, al fine di far conoscere e diffondere sempre più i fini e gli ideali sportivi 
che l’ANSMES propone con la sua attività.  

Il primo appuntamento si è svolto a San Giorgio del Sannio dove è stato or-
ganizzato l’evento “Bambini in Bicicletta” dal Veloclub Sangiorgese, presieduto 
da Giovanni Mirra, coadiuvato dal socio ANSMES e Stella d’Oro Paolo Serino, 
con la collaborazione di Arnaldo Pedicini. 

I baby ciclisti, hanno dimostrato un grande entusiasmo, e sono stati protago-
nisti di attività finalizzata all’educazione stradale che si sono svolte nel Parco 
Urbano del centro sannita.  
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SMeS di Cremona, col suo Presidente Mario Pedroni, che ha destinato due tar-
ghe ad altrettanti giocatori che hanno partecipato al torneo.  

 
 
 

RIETI, 13 SETTEMBRE 2025 
EVENTO SUL PROGETTO NAZIONALE 2025 

 
Nell’ambito del progetto 

nazionale dell’ANSMeS 2025, 
il Comitato Provinciale di 
Rieti ha organizzato un evento 
denominato “CamminiAmo”, 
una manifestazione ciclopedo-
nale non competitiva, che ha 
visto la presenza di oltre 100 
partecipanti, ai quali sono state 
donate altrettante magliette, 
partiti dal Lungovelino S.Gio-
vanni Olivieri di Rieti fino ad 
arrivare allo Stadio Fulvio Iacoboni. È stato un evento di grande successo che 
ha conseguito gli obiettivi prefissati: la promozione di abitudini salutari e l'au-
mento del benessere generale dei partecipanti, evidenziato da un ampio coin-
volgimento e da un'interazione positiva; sull'onda di questa incredibile 
partecipazione, tutti gli intervenuti si sono sentiti partecipi del processo e si è 
promossa, così, anche l'inclusione sociale e l'autodeterminazione.  

Hanno collaborato il Comune di Rieti che ha pa-
trocinato l’evento, l’UISP Comitato Territoriale di 
Rieti, la Aps Atletica Sport terapia Rieti, Rieti In-
clude, Panfilo Assicurazioni, Sci Club Leonessa con 
il Presidente Tommaso Ciavatta. Presente, al gran 
completo, il Comitato Provinciale ANSMeS di Rieti 
del Presidente Carlo Frutti, il Delegato Provinciale 
del CONI Luciano Pistolesi e Giorgio Bonaldi in 
rappresentanza del Comitato Regionale ANSMeS 
del Lazio.  
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Anche quest'anno l’ANSMES di Lucca è stata presente con un suo stand, ap-
prezzato da numerosi visitatori, per confermare e rafforzare la presenza sul ter-
ritorio. Sono stati presenti per l’ANSMeS di Lucca il Presidente Angelo Pizzi, 
il Vice Ivano Carlesi, i Consiglieri Vittorio Giusti e Luciano Ciomei. Molto gra-
dita la visita del Presidente Regionale del CONI Simone Cardullo e di Stefano 
Pellacani, Delegato CONI di Lucca. 

 
 
 

CREMONA, 7 SETTEMBRE 2025 
UN EVENTO ALL’INSEGNA DEI DIRITTI DELLA DISABILITÀ 

 
Il Comitato Provinciale dell’ANSMeS di Cremona, presieduto da Mario Pe-

droni, ha partecipato al Torneo Internazionale di Tennis in Carrozzina "Città di 
Cremona", giunto quest'anno alla sua XII edizione. Gli obiettivi del torneo sono 
quelli di promuovere i diritti delle persone con disabilità a condurre una vita 
ricca di soddisfazioni, anche attraverso la pratica sportiva e di sensibilizzare la 
società civile e le nuove generazioni sul tema della disabilità. 

Perfettamente organizzato da due soci dell’ANSMeS di Cremona, Alceste 
Bartoletti e Roberto Bodini, la manifestazione si è svolta sui campi della storica 
società Canottieri Baldesio e ha visto la partecipazione di una trentina di atleti, 
oltre che italiani, arrivati da tutto il mondo: Colombia, Sri Lanka, Giappone, 
Austria, Francia, Gran Bretagna, Grecia e Croazia. La cerimonia di premiazione 
si è svolta anche con la presenza di varie associazioni sportive tra le quali l'AN-
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dente Regionale della Fijlkam Roberto D’Alessandro e quello del settore judo 
Nicola Rinaldi, il Presidente e il Segretario dell’ANSMeS Puglia Nani Cam-
pione e Paolo Laraspata, tecnici, dirigenti e atleti. 

La manifestazione ha rappresentato anche l’occasione per assegnare ricono-
scimenti e le tessere agli “Stellati” tarantini. 

 
 
 

LASTRA A SIGNA (FI), 16 SETTEMBRE 2025 
TAVOLA ROTONDA SUL PROGETTO NAZIONALE 

 
La sede del Circolo ACLI 

“L’Ulivo” a Lastra a Signa ha ospi-
tato una tavola rotonda dal titolo 
“Cultura sportiva: valori, stili di 
vita e socialità per il bene comune”, 
alla quale ha aderito l’ANSMeS di 
Firenze nell’ambito del progetto na-
zionale 2025 e promossa anche 
dall’US ACLI Toscana e Fiorentina, 
dall’UNVS delle Signe, dall’AN-
CRI di Firenze e dall’Associazione 
Punto d’Incontro.  

Coordinata dal giornalista Pier 

55Eventi rilevanti del progetto nazionale 2025

TARANTO, 13 SETTEMBRE 2025 
INCONTRO SULLE PROBLEMATICHE ARBITRALI  

 
Si è svolto a Taranto un incontro 

sul tema “Deontologia arbitrale 
(per tutte le discipline sportive)” 
con il Patrocinio Morale del Comi-
tato Provinciale dell’ANSMeS di 
Taranto, presieduto da Romeo Cas-
sano. L’evento ha visto interprete 
Roberta Chyurlia, avvocato penali-
sta, arbitro internazionale di judo, 
protagonista sui tatami delle Olim-
piadi di Tokyo e di Parigi, prima 
donna italiana a raggiungere questo 
traguardo. Si è parlato, tra l’altro di 
come si gestisce l’errore nelle gare, 
della preparazione a questi incontri, 
dei valori che sono racchiusi nello sport. Roberta è diventata Socio sostenitore 
ANSMeS. Tante le presenze istituzionali di rilievo nel Salone degli Specchi del 
Comune jonico. A cominciare da quella di Piero Bitetti, Sindaco di Taranto, la 
città dei due Mari che ospiterà nel 2026 i Giochi del Mediterraneo. Con lui, il 
Vice Presidente Nazionale vicario dell’ANSMeS Mimmo Accettura, il Presi-
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Il Presidente Cassano (secondo da sx) con la famiglia dell’arbitro Roberta Chyurlia



NOVARA, 22 SETTEMBRE 2025 
CONVEGNO SUI TEMI LEGATI AL BENESSERE 

 
Nel salone dell’Arengo del Broletto a Novara, stipato di mamme, papà, in-

segnanti, educatori, allenatori e tanti soggetti facenti parte attivamente della 
comunità educante, si è svolto il convegno “Custodire l’infanzia: educare con 
amore, prevenire con consapevolezza”, che ben rientra nelle tematiche che svi-
luppa il progetto nazionale dell’ANSMeS. Organizzato dagli Assessorati alle 
Politiche per l’Istruzione e allo Sport del Comune di Novara, in collaborazione 
con le società sportive di ginnastica artistica Libertas e Pro Novara, con il pa-
trocinio del Comitato Provinciale dell’ANSMeS di Savona presieduto da Pom-
peo Verdicchio, ha avuto come relatori il Prof. Roberto Mauri e la Prof.ssa 
Elisabetta Biffi, esperti in psicologia e pedagogia nell’ambito della crescita 0-
6 anni dei bambini e nelle pratiche sportive abbinate al benessere e ad una edu-
cazione consapevole. 

Voci autorevoli in campo nazionale ed internazionale nell’ambito della gin-
nastica artistica sono stati il Prof. Massimo Contaldo e Donatella Sacchi, che 
hanno presentato l’iniziativa e hanno aperto il convegno, insieme all’Assessore 
alle Politiche per l’Istruzione Giulia Negri, parlando dell’importanza di avere 
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Francesco Nesti, ha portato il proprio 
saluto il Presidente dell’US ACLI To-
scana Leonardo Cappellini. Sono se-
guiti gli interventi di Francesco 
Conforti Presidente Nazionale, che ha 
consegnato la pubblicazione dell’AN-
SMeS al Sindaco di Lastra a Signa, 
Emanuele Caporaso, di Simone Car-
dullo Presidente CONI Toscana, Mau-
rizio Toccafondi, in rappresentanza 
dell’ANCRI Firenze, Gianni Taccetti 
Presidente Associazione Punto d’In-
contro, nonché Delegato CONI di Fi-
renze, che ha chiuso la tavola rotonda, 
Andrea Da Roit Governatore Area 6 
del Panathlon Toscana. 

Molto interessanti al termine dei contributi dei vari relatori, gli interventi di 
Luciano Baldini, Consigliere Nazionale ANSMeS, e di Raul Ceccuti Presidente 
Comitato Provinciale ANSMeS di Firenze. 
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atleti di alto livello, veri esempi di impegno, dedizione e successo. Sono stati 
presenti tante autorità e più di 100 alunni. 

Sono così intervenuti Francesco Efeosa Crotti, medaglia d’oro nel salto triplo 
agli Europei Under 20, Matteo Togni campione europeo Under 20 nei 110 osta-
coli, Federica Curiazzi campionessa italiana di marcia, Gabriela Amodio cam-
pionessa del mondo di Jiu-Jitsu (categoria 45 kg) e Oreste Perri, ex campione 
del mondo di canoa, pluridecorato atleta e figura di riferimento dello sport ita-
liano. Sul palco, in apertura e chiusura, la cornice istituzionale dell’ANSMeS 
con il Presidente Nazionale Francesco Conforti e il Presidente Regionale della 
Lombardia Federigo Ferrari Castellani. Presente anche il Delegato CONI di 
Cremona Alberto Lancetti.  

L’evento ha voluto rappresentare un’importante occasione per riaffermare i 
valori fondanti dell’ANSMeS e per rafforzare il legame tra sport, scuola e ter-
ritorio.  

 
 

59Eventi rilevanti del progetto nazionale 2025

consapevolezza dei propri limiti sia nella attivata sportiva agonistica che dilet-
tantistica. Ha partecipato il Consigliere regionale Daniela Cameroni che si è 
detta soddisfatta dei temi trattati e di come sport e scuola debbano essere uniti 
nel percorso di crescita dei bambini.  

I saluti finali li ha portati l’Assessore allo Sport Ivan De Grandis che ha ac-
colto con grande interesse l’opportunità di pensare allo sport nelle scuole e di 
come sia importante far arrivare il messaggio ai genitori che lo sport è di grande 
aiuto ai ragazzi in quanto le società sportive sono luoghi sani dove si cresce fe-
lici e rispettosi. 

 
 
 

CREMONA, 27 SETTEMBRE 2025  
L’ANSMeS A UN CONVEGNO SUI VALORI DELLO SPORT 

 
Nell’aula magna del Campus Santa Monica dell’Università Cattolica del 

Sacro Cuore di Cremona si è svolto il convegno dal titolo “Modelli di successo” 
rivolto agli studenti delle scuole superiori, organizzato dal Comitato Provinciale 
ANSMeS di Cremona, con in testa il suo presidente Mario Pedroni e il Segre-
tario Luigi Denti, in collaborazione con la società sportiva Cremona Runners, 
il cui Presidente Michel Solzi ha aperto i lavori. L’iniziativa nasce con l’obiet-
tivo di avvicinare i giovani ai valori dello sport attraverso le testimonianze di 
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LATINA, 27 SETTEMBRE 2025 
L’ANSMeS ALLA SETTIMANA EUROPEA DELLO SPORT 

 
La “Settimana Europea dello Sport”, organizzata dal Comune di Latina, è 

un’iniziativa promossa dalla Commissione Europea e mira a incentivare la pra-
tica sportiva, promuovere stili di vita sani e attivi e favorire il benessere fisico 
e mentale dei cittadini, finalità che si ritrovano anche nel progetto nazionale  
dell’ANSMeS per il 2025, “SPORT, stili di vita e salute”. 

Il Comitato Provinciale ANSMeS di Latina è stato presente in prima fila in-
vitato dall’Assessore allo Sport e Politiche Giovanili Andrea Chiarato. Così, 
grazie all’assidua presenza ANSMeS Latina sul territorio, la giornata sportiva 
si è sviluppata su vari siti della città. Nella piazza centrale la ribalta è stata tutta 
per l’ANSMeS grazie alle tre principale attrazioni poste in campo dal Comitato. 
Infatti, sotto l’assiduo impegno del sostenitore Segretario e Tesoriere Mario Pa-
store, del Presidente Enzo Di Capua, dello stellato Antonio Viola, sono state 
presentate tre specialità sportive e una galleria fotografica egregiamente intro-
dotta dal tecnico e dirigente Antonio Viola. 

Le tre specialità hanno attratto persone di ogni fascia di età. Questo ha permesso 
di divulgare il messaggio del progetto nazionale “Sport: stili di vita e salute” ad 
una vasta platea. L’evento è stato realizzato con il supporto di ANSMeS Nazionale 
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ROMA, 27/28 SETTEMBRE 2025 
L’ANSMeS PRESENTE AL “FESTIVAL OF INCLUSION” 

 
Il Palatorrino all’EUR di Roma ha ospitato il “Festival of inclusion”, un ap-

puntamento che ha unito agonismo e solidarietà, con l’obiettivo di diffondere 
i valori dello sport come strumento di integrazione sociale e di tutela della sa-
lute, temi del progetto nazionale dell’ANSMeS.L'evento, organizzato dalla Pal-
lacanestro Uisp Roma insieme al Dipartimento per lo Sport, la Regione Lazio 
e Uisp Pallacanestro in Carrozzina, ha offerto anche la possibilità di provare le 
carrozzine in campo dopo la conclusione del match.Tra i momenti più attesi, la 
sfida del campionato nazionale di basket in carrozzina, il derby Lazio-Roma, 
vinto dalla Lazio, che ha visto protagonisti atleti di Serie A, tra cui il pluricam-
pione Andrea Pellegrini, esempio di costanza e talento. L’ANSMeS non poteva 
certo mancare ed è stata protagonista con il Comitato Regionale del Lazio, da 
sempre vicino ai temi dell’inclusione, con il Consigliere Regionale Giorgio Bo-
naldi che ha partecipato alla due giorni organizzando l’evento sotto il patrocinio 
del “Ministero per lo Sport e i Giovani” e della Regione Lazio. Alla squadra 
vincitrice, al Presidente Lazio basket in carrozzina Moreno Paggi, Stella di 
bronzo, e al Campione del mondo Paralimpico Andrea Alberto Pellegrini, Col-
lare d'oro, Giorgio Bonaldi ha consegnato un gagliardetto dell’Associazione. 
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Grazie al prezioso lavoro di Joelle Piccinino, Vice Presidente ANSMeS Mi-
lano, si sono alternati sul palco importanti relatori sui temi oggetto del dibattito: 
Adriana Albini (Istituto Europeo di Oncologia e CNR) ha parlato di “Stile di 
vita, longevità sport: benessere e salute a tutte le età”; poi è stato il turno di Gio-
vanni Corso (Chirurgo Istituto Europeo di Oncologia), che ha illustrato, dati alla 
mano, i principali rilievi legati ad “Epidemiologia e prevenzione oncologica”.  

Hanno poi proseguito gli approfondimenti su queste tematiche Lucilla Titta, 
nutrizionista su “Alimentazione e attività fisica pilastri della prevenzione”, 
Chiara Ridoli, Psicologa “I benefici psicologici della scherma per i pazienti 
oncologici”, Antonella Corazza, Psicologa “Il canottaggio che cura: un remo 

per la forza, uno per la speranza”, 
Greta Schwartz, sportiva “Valuta-
zione della risposta autonomica car-
diaca al training – canottaggio – in 
pazienti operate di tumore al seno”. 
Il dibattito finale è stato condotto da 
Filippo Pietrantonio Direttore all’Isti-
tuto dei Tumori di Milano. 

Piena soddisfazione per la riuscita 
dell’iniziativa da parte dei vertici 
ANSMeS, ben espressi dalle congra-
tulazioni rivolte dal Presidente Na-
zionale Conforti agli organizzatori 
dell’evento.  

 
 
 

UDINE, 3 OTTOBRE 2025 
CONVEGNO SU “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE” 

 
Presso il teatro S. Giorgio di Udine si è tenuto il Convegno su “Sport: stili di 

vita e salute… per tutti in un ambiente ecosostenibile”, organizzato dal Comitato 
Regionale dell'ANSMeS, presieduto da Lido Martellucci e dal Comitato Pro-
vinciale di Udine dell'ANSMeS, presieduto da Giancarlo Dal Forno. Hanno col-
laborato il Panathlon Club di Udine, il CSEN Regionale e l’ANDOS ODV 
Comitato di Udine. Perfettamente riuscito, il convegno ha visto la presenza di 
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e ANSMeS Lazio grazie ai rispettivi Presidenti Francesco Conforti e Gianfranco 
Cicuti che hanno seguito l’evolversi della manifestazione da remoto e in tempo 
reale. 

 
 
 

MILANO, 29 SETTEMBRE 2025 
EVENTO SUL PROGETTO “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE” 

 
Nella cornice del prestigioso Palazzo Bovara di Corso Venezia a Milano, 

sede di Confcommercio, si è svolto un importante evento organizzato dal Co-
mitato Provinciale dell’ANSMeS di Milano volto ad illustrare “i benefici del-
l’attività sportiva come forma di prevenzione e benessere contro le diverse 
forme di cancro”, le quali ancora oggi colpiscono molti milioni di persone nel 
mondo. Sala gremita a dimostrare l’interesse massimo per questo tema, che ben 
si coniuga con quello ancor più generale definito per il 2025 da ANSMeS legato 
a “SPORT - stili di vita e salute”. In apertura i saluti istituzionali rivolti ai pre-
senti da parte di Simonpaolo Buongiardino per Confcommercio e Sport&Wel-
lness, di Francesco Conforti Presidente Nazionale ANSMeS, di Maurizio 
Novellini Presidente del Comitato Provinciale ANSMeS di Milano, di Pieran-
gelo Santelli Presidente del Comitato Regionale CIP, di Carola Mangiarotti per 
il Comitato Regionale CONI.  

È intervenuta anche Federica Picchi, Sottosegretario con delega a “Sport e 
Giovani” della Regione Lombardia. Presenti Federigo Ferrari Castellani Presi-
dente Regionale Lombardia dell’ANSMeS, i membri del consiglio direttivo di 
ANSMeS Milano, il Presidente Provinciale di Mantova dell’Associazione Enzo 
Cartapati, Claudia Giordani, Delegata Provinciale CONI Milano e Pierfrance-
sco Parolaro Presidente Nazionale Bridge.  
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zione”, nell’ambito del progetto nazionale dell’ANSMeS 2025 “SPORT: stili 
di vita e salute”. 

A relazionare sul tema è stato il prof. Maurizio Marassi, specialista in Medi-
cina dello Sport. L’evento è stato coordinato dal segretario dell’ANSMeS san-
nita Cosimo Galliano. Hanno portato il loro saluto il Consigliere Nazionale 
ANSMeS Giuseppe Maio, il Presidente Regionale dell’ANSMeS Campania 
Manfredo Fucile, il Delegato Provinciale di Benevento del CONI Mario Col-
larile e Lorenzo De Vanna, Presidente del IV Circolo. 

Nel corso della serata, condotta da Bruno Marra, sono stati consegnati i di-
plomi di benemerenza a Dante Ruscello per l’Accademia Volley, Silvio Romano 
per la Bocciofila Ferrini, La Bella Molisana per il Rugby IV Circolo e a Fabrizio 
De Ioanni per la Sannio Roller; tutte società insignite della Stella al Merito 
Sportivo che confermano l’importanza di essere iscritte all’ANSMeS. Nell’oc-
casione sono state consegnate ai soci ANSMeS le nuove tessere annuali.  

 
 
 

SAVONA, 3 OTTOBRE 2025 
UN TORNEO DEDICATO ALL’INCLUSIONE SOCIALE 

 
Organizzato dal Comitato Regionale ANSMeS Liguria, presieduto dal cav. 

Roberto Pizzorno, in collaborazione con il Comitato Provinciale ANSMeS di 
Savona presieduto da Laura Sicco, si è svolto sul campo “C. Rondoni” a Savona 
il 2° Torneo delle Stelle (ANSMeS), all’interno del progetto nazionale “Inclu-
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molti Soci e dirigenti dell’ANSMeS e del Panathlon: il Presidente Nazionale 
dell’ANSMeS Francesco Conforti che ha portato il suo saluto complimentandosi 
con gli organizzatori del convegno, il Consigliere Nazionale Mario Facchin, il 
Presidente del CONI Regionale Andrea Marcon, il Delegato del CIP Regionale 
Loris Bernardis, la Responsabile Regionale di Sport e Salute Erika Dessabo, 
l’Assessore allo Sport di Udine Chiara Dazzan,il Presidente Regionale dell’AN-
SMeS Lido Martellucci, la Presidente del Panathlon Club Udine Maria Marghe-
rita Alciati, la Presidente dell’ANDOS ODV di Udine Mariangela Fantin, il 
Presidente dello CSEN Regionale Giuliano Clinori e i Presidenti ANSMeS dei 
Comitati Provinciali di Pordenone Mauro Chiarot e di Trieste Fabio Kanidisek.  

Il Presidente Dal Forno, dopo la sua introduzione, ha passato la parola ai re-
latori: Lorenzo Patti, Luca Bennici, Giada Passarotto, Magda Pigano, Emiliana 
Bizzarini. Dopo l’esposizione dei relatori e le loro risposte alle domande arri-
vate dal pubblico, il Presidente Dal Forno ha concluso il Convegno ringraziando 
i relatori e tutti i presenti. 

 
 
 

BENEVENTO, 3 OTTOBRE 2025 
CONVEGNO E CONSEGNE TESSERE AI SOCI ANSMeS 

 
Il Comitato Provinciale dell’ANSMeS di Benevento, presieduto da Antonio 

Ricciardi, ha organizzato presso la sede della Società Sportiva IV Circolo il 
convegno “La salute vien mangiando: l’importanza di una corretta alimenta-
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zioni Benemerite del CONI operanti a Trieste che si svilupperà per iniziative 
future. Molto soddisfatta l'organizzatrice Anna Devivi: “Una nuova cornice per 
questa iniziativa che si è svolta al Palazzetto di Chiarbola. Una manifestazione 
di carattere promozionale che ha visto schierare squadrette delle società fede-
rali della provincia di Trieste”.  

Per la prima volta le cinque Associazioni Benemerite del CONI operanti a 
Trieste hanno voluto essere insieme per sottolineare il significato sportivo dell' 
evento come stile di vita: ANSMeS con la Segretaria Farmakidis, PANA-
THLON con il Presidente Terrano e il Segretario Bacherotti, USSI con il Con-
sigliere Sustersic, UNASCI con la Delegata Provinciale Fedrizzi, ANAOAI con 
il Consigliere Devivi. Con l’occasione le “Benemerite” hanno dimostrato en-
tusiasmo all’idea di poter costruire assieme qualcosa nel futuro per la valoriz-
zazione dei giovani sportivi del territorio. 

 
 
 

ARCO (TN), 9 OTTOBRE 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE 2025 

 
Nel salone delle Feste del Casinò di Arco (Trento) il Comitato Provinciale AN-

SMeS di Trento, presieduto da Marco Zoller, ha organizzato nell’ambito del progetto 
nazionale 2025 dell’ANSMeS “SPORT – stili di vita e salute”, il convegno “Oltre 
il gioco:il valore degli scacchi per lo sviluppo della concentrazione, resilienza e 
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sione Sociale”. Le due squadre partecipanti (Casian Team e Virtus Don Bosco 
A) si sono affrontate in una bella gara da 2 tempi da 25 minuti. Un impegno 
visto anche come strumento di educazione sociale. Senza tralasciare l’inclu-
sione, altro fiore all’occhiello delle “Stelle”. Soddisfatto il Presidente Pizzorno, 
che ha ringraziato i protagonisti per l’adesione e i gestori dell’Open Sports. 

 
 
 

TRIESTE, 4 OTTOBRE 2025 
ALLE FIJLKAMPIADI PRESENTE ANCHE L’ANSMeS 

 
Le “BENEMERITE CONI” assieme a sostegno dello Sport Giovanile. Grazie 

all’impegno della Consigliera ANSMeS di Trieste, Anna Devivi, si è svolta in 
un pomeriggio di giochi e divertimento al PalaChiarbola di Trieste la 4^ edizione 
delle Fijlkampiadi, iniziativa che ha saputo donare a tutti i partecipanti, una mi-
scellanea di judoka e karateka triestini, il puro piacere di stare insieme nello spi-
rito più alto dei valori sportivi. Questa è stata la 2^ edizione denominata “dal 
Mare al Tatami” legata a quella splendida manifestazione che è la “Barcolana” 
organizzata dalla Società Velica Barcola Grignano – Stella d’oro al Merito Spor-
tivo associata all’ANSMeS . È stata un'importante occasione di sport e festa che 
ha trasformato la città di Trieste in un centro nevralgico per la vela internazionale.  

L'ANSMeS ha concesso il patrocinio all'iniziativa che ha coinvolto tanti gio-
vanissimi ma soprattutto è stata occasione di un incontro tra tutte le Associa-
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SMeS per la difesa e la promo-
zione degli ideali dello sport nei 
due generi della società, legati sia 
all’età che alla eventuale disabi-
lità in ambito educativo-forma-
tivo, culturale e competitivo-spor- 
tivo. Un progetto che ha avuto un 
importante riscontro sul territorio 
ed un grande entusiasmo di parte-
cipazione, ispirato dall’Associa-
zione “Cuori Gialloblù” creata 
nel 2014 dal Rugby Parma per 
iniziativa del presidente Bernardo 

Borri e del Socio di Parma Saverio Zagnoni.  
Il Comitato ANSMeS di Parma, orgoglioso di questo lodevole progetto vo-

luto e promosso dai propri Soci, si è reso disponibile a collaborare per quanto 
di competenza al successo di questa iniziativa, prima nel suo genere, di inclu-
sione sociale attraverso la pratica del rugby. 

 
 
 

FONDI (LT), 12 OTTOBRE 2025 
UN CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE DELL’ANSMeS 

 
Presso la Banca Popolare di Fondi si è tenuto un convegno promosso dal-

l'ANSMeS Regionale del Lazio e dal Comune pontino, in collaborazione con 
il “Progetto Filippide”. Tema dell'incontro quello annuale dell'ANSMeS “Sport: 
stili di vita e salute”.  

Hanno riferito sul tema autorevoli relatori: il Dott. Francesco Fagnani, ap-
prezzato nutrizionista, che ha tenuto una vera e propria lezione su cosa mangiare 
per una buona salute e su come si deve alimentare un atleta specie in prossimità 
delle gare; il Prof. Italo Guido Ricagni, fondatore, tra l'altro, della Simpsv (So-
cietà italiana di prevenzione e degli stili di vita), che ha elargito pillole di au-
tentica saggezza.  

Ha moderato l’evento il noto giornalista Ugo Russo, Vicepresidente AN-
SMeS Regionale Lazio. Sono intervenuti Luca Biasillo, direttore generale del 
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controllo emotivo”. Il convegno è stato aperto dallo stesso Presidente Zoller che 
ha introdotto il tema e ha poi moderato gli interventi. 

La parola è quindi passata alla dott.ssa Monica Antoniolli, Psicologia e spe-
cializzata in Neuroscienze, che ha sviluppato la tematica proposta. A testimo-
niare le proprie esperienze di atleti e stimolare la riflessione sul tema del 
convegno sono stati presenti Simone ZANINI, ciclista professionista che at-
tualmente corre per XDS ASTANA DEVELOPMENT TEAM di Cuneo e Ma-
nuel CALCARI, campione di scacchi di Arco. 

 
 
 

PARMA, 10 OTTOBRE 2025 
UN PROGETTO A SOSTEGNO DEL RUGBY INTEGRATO 

 
Il Rugby Parma 1931 - Stella d’Oro al Merito Sportivo fin dal 1985 e Socio 

del Comitato Provinciale ANSMeS di Parma - ha presentato presso la propria 
Club House, in occasione dell’annuale Gala per la raccolta fondi a fine benefico, 
il progetto Special XV “I gamberi” realizzato in collaborazione con la franchi-
gia delle Zebre di Parma. All’evento ha partecipato anche l’ANSMeS ducale 
con il suo Presidente Provinciale Gen. Roberto Rinaldi. 

Il programma ha previsto un patto per lo sviluppo del rugby integrato a so-
stegno di ragazzi con disabilità, anche nel solco dei valori trasmessi dall’AN-
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A concludere l’evento, la consegna di una serie di riconoscimenti da parte 
dell’ANSMeS. 

 
 
 

COMO, 17 OTTOBRE 2025 
ANSMeS E PANATHLON INSIEME A UN CONVEGNO SUI GIOVANI 

 
Il Comitato Provinciale ANSMeS di Como presieduto da Sergio Sala, con la 

collaborazione del Panathlon Club Como del Presidente Edoardo Ceriani ha 
organizzato il convegno “Giornata internazionale dello sport giovanile, edu-
cazione e crescita” per dibattere il tema dell’educazione e la crescita dei gio-
vanissimi e del ruolo che lo sport deve avere in questo processo.  

Dopo i saluti del Presidente del Comitato Regionale ANSMeS Lombardia, 
Federigo Ferrari Castellani e del governatore dell’Area 2 Lombardia del Pana-
thlon International, Attilio Belloli, ha relazionato sul tema Adriana Lombardi, 
psicologa dello sport e direttrice della Scuola regionale dello sport del CONI 
Lombardia.  

Sono seguiti gli interventi di Raffaele Mantegazza, docente di Scienze Umane 
e Pedagogiche all'Università Bicocca, di Carlo Recalcati, leggenda del Basket 
e Azzurro d’Italia e di Marco Riva, Presidente CONI Regione Lombardia e  
Membro della Giunta Nazionale del CONI. È stata presente anche la Vice Pre-
sidente vicaria del CONI Lombardia, Carola Mangiarotti. 
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Progetto Filippide e in più si è registrata la presenza di tre straordinari campioni: 
Arianna Sacripante, 33enne romana, affetta da sindrome di down e un amore 
profondo per l’acqua; Giorgio Minisini, che è stato il primo uomo italiano a 
vincere l’oro in una disciplina, il nuoto artistico.  

La terza storia narrata è stata quella del cittadino di Fondi e atleta paralimpico 
campione europeo di tennis doppio misto Giuseppe Sommese. Hanno portato 
i loro saluti anche Gianfranco Cicuti e Rosario Geronimo, rispettivamente Pre-
sidente e Vicepresidente ANSMeS Lazio.  

Nutrita anche la delegazione delle istituzioni presenti: il Sindaco di Fondi 
Beniamino Maschietto, gli Assessori Fabrizio Macaro (Sport) e Claudio Spa-
gnardi (Urbanistica/Patrimonio), e l’Eurodeputato Salvatore De Meo.  
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Ha aperto l’evento il Sindaco di Cefalù Daniele Tumminello, seguito dai sa-
luti istituzionali di Salvatore Lombardo, Presidente Regionale ANSMeS Sicilia 
che ha anche portato i saluti del Presidente Nazionale dell’ANSMeS Francesco 
Conforti, e di Giuseppe Piraino Presidente Provinciale ANSMeS Palermo.  

A seguire gli interventi di rilievo dei relatori, tutti interessantissimi e parti-
colarmente apprezzati dal pubblico presente: il prof. Vincenzo Russo Direttore 
del Master Comunicazione e Marketing dello Sport-IULM di Milano, il dott. 
Angelo Giglio Medico Sportivo, Direttore Sanitario del Centro di Medicina 
dello Sport di Palermo, il dott. Lucio Parello Biotecnologo Farmaceutico Nu-
trizionista. Interessanti anche gli interventi di Antonio Selvaggio olimpionico 
FIDAL, e di Nenad Milosevic Nazionale di Pallamano e allenatore di pallamano 
al CUS Palermo.  

Prima della conclusione dei lavori sono intervenuti il dott. Vincenzo Pernice 
dell'Assessorato Regionale all’Agricoltura che, oltre a portare i saluti dell’As-

sessore Luca Sammartino, ha assicu-
rato la sua personale disponibilità a 
collaborazioni future con l’AN-
SMeS, e l'Assessore del Comune di 
Cefalù Antonio Franco che ha riba-
dito di voler replicare l’evento presso 
le scuole per coinvolgere gli studenti 
del territorio visto l'alto contenuto 
scientifico e il particolare interesse 
degli argomenti trattati. A conclu-
sione del convegno il dott. Dario Co-
stanzo del GAL ISC Madonie è 
intervenuto per conto del Presidente 
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ALASSIO (SV), 17 OTTOBRE 2025 
CONVEGNO SU “SPORT E SALUTE PSICO-FISICA” 

 
Un grande successo ha riscontrato il convegno svoltosi nella sala della bi-

blioteca civica di Alassio organizzato dalla Sezione dei Veterani dello Sport di 
Alassio "Pino Zucchinetti", presieduta da Cristina Bosio, in collaborazione con 
il Comitato Regionale ANSMeS Liguria, sul tema “Attivamente: lo sport come 
strumento di salute psicofisica”.  

Al convegno relazionato dalle dottoresse Stefania Giudici (oncologa) e Virida 
Castelbarco (psicologa), è intervenuto il Presidente Regionale ANSMeS Ligu-
ria, Roberto Pizzorno, anche Delegato del CONI di Savona, l'Assessore allo 
Sport del Comune di Alassio Roberta Zucchinetti, ed i consiglieri regionali 
Rocco Invernizzi e Jan Casella. In sala tanti stellati, fra cui Marco Giancarlo, 
Delegato Regionale Liguria dell’UNVS.  

 
 
 

CEFALÙ (PA), 18 OTTOBRE 2025 
CONVEGNO SU “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE” 

 
La Sala Consiliare del Comune di Cefalù ha ospitato il convegno “La buona 

gastronomia per lo sport”, organizzato dal Comitato Provinciale di Palermo 
dell’ANSMeS e inserito nel progetto nazionale 2025 dell’ANSMeS "SPORT, 
Stili di vita e Salute". 
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Da sx: Roberto Pizzorno, Cristina Bosio, Stefania Giudici, Virida Castelbarco

Il Presidente Piraino (a sx) consegna il  
gagliardetto ANSMeS a Vincenzo Pernice



L’evento è stato molto partecipato ed ha posto l’accento sulla ricerca scien-
tifica, che da decenni documenta gli effetti benefici dell’attività fisico-sportiva, 
non solo sulla salute fisica, ma anche sul miglioramento della qualità della vita, 
confermando l’importanza cruciale del binomio tra attività fisica e benessere 
per tutte le fasce d’età.  

Il dibattito sul tema è stato animato da illustri relatori: Nicolò Merendino 
(Docente UNITUS), Carlo Tranquilli (Presidente Regionale Lazio della FMSI), 
Gabriele Russo (Ricercatore UNITUS) e Antonio Lombardo (Ordinario Uni-
versità Tor Vergata). 

C’è stato spazio anche al tema dell’inclusione con l’intervento di Maurizio 
Casciani, di Michele Panzarino (Presidente ARTS) e di Emanuela Perilli (Pre-
sidente Regionale Federazione Surfing, Sci Nautico e Wakeboard). È interve-
nuto anche il Presidente di Fondazione Sportcity Fabio Pagliara. 

Il convegno si è concluso con i ringraziamenti del Presidente Alessandro Pica 
ai relatori, ai 200 studenti degli Istituti Scolastici presenti, alle Associazioni e 
agli “stellati” del Comitato Provinciale di Viterbo dell’ANSMeS per il loro co-
stante impegno. 
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Mario Cicero che ha offerto il pranzo con prodotti tipici del territorio, servito 
dagli alunni dell'istituto Alberghiero Mandralisca di Cefalù.  

Infine i sentiti ringraziamenti a tutti i partecipanti e al Socio ANSMeS Giu-
seppe Cudia per il suo prezioso contributo dato alla realizzazione dell’evento.   

 
 
 

VITERBO, 20 OTTOBRE 2025 
ANSMeS E UNITUS SU “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE” 

 
L’Aula Magna dell’Università della Tuscia, sede di Santa Maria in Gradi di 

Viterbo, ha ospitato un eccezionale convegno sul progetto nazionale dell’AN-
SMeS per il 2025: “Sport: stili di vita e salute”. L’evento, organizzato dal Co-
mitato Provinciale di Viterbo dell’ANSMeS, presieduto da Alessandro Pica, 
che ha svolto magistralmente il ruolo di moderatore, è stato condiviso anche 
dall’Università della Tuscia il cui Magnifico Rettore, Stefano Ubertini, ha 
aperto il consesso portando i saluti istituzionali dell’Ateneo, unitamente al Di-
rettore del Dipartimento di Economia Tiziana Laureti, e al Presidente del Corso 
di Laurea in “Sport - benessere e attività motoria” Marco Barbanera.  
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Alessandro Pica, a dx della foto



quali sono i cibi più utili da consumare per la pratica di un’attività sportiva, so-
prattutto quali alimenti combinare insieme alla nostra attività per evitare pro-
blemi legati all’aumento di peso o a carenze di vitamine e principi alimentari. 
Quindi è intervenuto il Dott. Matteo Restivo, medico e campione di nuoto, che 
ha parlato della sua esperienza di sportivo e studente dando numerosi consigli 
su come conciliare lo sport agonistico e lo studio.  

Infine ha presentato il libro – Laurearsi campioni – scritto insieme a Lorenzo 
Zazzeri, anch’egli campione di nuoto, suo grande amico. Per concludere il mo-
deratore ha chiesto se tra il pubblico presente ci fossero interventi o domande 
ai relatori. Ci sono state alcune domande a cui i relatori coinvolti hanno dato 
concise risposte, con le quali si è chiuso il convegno. 

 
 
 

PADOVA, 1° NOVEMBRE 2025 
CONVEGNO SU “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE” 

 
Nell’ambito della manifestazione “Tuttinfiera”, presso la Fiera di Padova, 

l'ANSMeS Veneto, presieduto da Fiorenzo Zanella ha organizzato in collabo-
razione con il CONI Veneto un Convegno sul tema dell’ANSMeS: “SPORT: 
Stili di Vita e Salute”.  

Coinvolgente è stato l'intervento del prof. Roberto De Vivo su “L'importanza 
dello Sport nel mondo dei Giovani”, come pure quello del dr. Maurizio Schiavon, 
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PONTASSIEVE (FI), 22 OTTOBRE 2025 
CONVEGNO E CONSEGNA DEL PREMIO “PAOLO D’ELIA” 

 
Il Comitato Regionale Toscano dell’ANSMeS, in collaborazione con il Co-

mitato Provinciale di Firenze, ha organizzato nell’ambito del Progetto Nazio-
nale ANSMeS 2025: “SPORT: stili di vita e salute” il convegno: “SPORT, UN 
AMICO PER LA VITA”. L’evento si è svolto presso la Sala Consiliare del Co-
mune di Pontassieve.  

Dopo l’ascolto dell’Inno ufficiale dell’ANSMeS, il convegno è iniziato con 
i saluti delle autorità istituzionali presenti: l’Assessore allo Sport, Canestri, e il 
Presidente del Consiglio Comunale, Ceccarelli, del Comune di Pontassieve, il 
Presidente Nazionale ANSMeS Conforti e il Fiduciario del CONI per la Valdi-
sieve, Pieraccioni. Poi sono intervenuti Salvatore Vaccarino e Raoul Ceccuti, 
rispettivamente Presidente del Comitato Regionale ANSMeS delle Toscana e 
del Comitato Provinciale di Firenze, organizzatori dell’evento. Seguendo il pro-
gramma si è proceduto alla consegna del Premio provinciale ANSMeS di Fi-
renze “Paolo D’Elia” riservato ai dirigenti, che è andato a Gabriele Bani, della 
Federazione Italiana Cronometristi. Presente Giuliana Achilli, vedova di Paolo 
D’Elia, che ha consegnato la targa ANSMeS a Bani.  

 

Ha preso la parola il giornalista professionista, Dott. Michele Carniani, mo-
deratore del Convegno, il quale ha presentato e poi passato la parola ai relatori: 
la dott.ssa Guendalina Brizzolari, psicologa dello sport, che ha affrontato i pro-
blemi dello sport e dell’attività motoria legati a fattori psicologici.  

È seguito l’intervento della dott.ssa Alice Guazzini, biologa nutrizionista, 
che ha parlato del tema del convegno dal punto di vista della sua specializza-
zione; ha dato suggerimenti su un corretto modo di alimentarsi e ha indicato 
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VENEZIA, 5 NOVEMBRE 2025 
L’ANSMeS ALLA “FESTA DELLO SPORT” DEL PANATHLON 

 
In una scenario di grandissimo valore storico e culturale, la maestosa Scuola 

Grande di San Giovanni Evangelista di Venezia, autentico scrigno di arte, spi-
ritualità e simbolo di cittadinanza attiva e bellezza artistica, si è celebrata la 
“Festa dello Sport” del Panathlon Club Venezia che ha premiato gli atleti ve-
neziani vincitori di importanti traguardi. 

 

L’ANSMeS è stata presente con il Presidente Nazionale Francesco Conforti   
e con il già Presidente Regionale del Veneto, Pino Berton.  

Il premio “Una vita per lo Sport”, intitolato alla memoria del Col. Mario 
Viali, fondatore del Panathlon Club Venezia, viene assegnato a chi ha dedicato 
l’intera vita alla promozione dei valori sportivi ed è stato attribuito al canoista 
Daniele Scarpa, Oro e Argento olimpico ad Atlanta 1996, pluricampione mon-
diale ed europeo e ambasciatore dello spor inclusivo. A premiarlo il dinamico 
Presidente del Panathlon Club di Venezia, Diego Vecchiato, il nipote Mario 
Viali e Francesco Conforti, Presidente Federale della Canoa quando Scarpa 
vinse l’Oro olimpico.  

Al termine della serata si è proceduto anche alla consegna del Premio AN-
SMeS Veneto per la XII edizione delle “Panathliadi”, che ha visto gareggiare 
nella spettacolare Isola di San Servolo studentesse e studenti di ben 24 scuole 
secondarie della Città Metropolitana di Venezia. Ad aggiudicarselo è stato l’Isti-
tuto Comprensivo “Romolo Onor” di San Donà di Piave, che ha ricevuto la 
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Presidente Panathlon Padova, oltre che Medico Sportivo, su “Sport: Stili di Vita 
e Salute dal punto di vista medico”. 

Hanno portato i loro saluti: Enrico Boni, Delegato CONI Padova, Ruggero 
Vilnai, già Presidente Regionale CIP, Gianfranco Bardelle Presidente ANSMeS 
Padova e Fiorenzo Zanella Presidente Regionale ANSMeS Veneto. Il Convegno 
è stato moderato da Agostino Motta.  

All'evento sono stati presenti i rappresentanti di tutti i Comitati Provinciali 
ANSMeS della regione Veneto.  
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Il Presidente Nazionale ANSMeS Francesco Conforti (al centro) mentre porta i saluti dell’Associazione



Il Presidente Provinciale ANSMeS di Sassari e Presidente del Panathlon Sas-
sari Sergio Zanotti ha puntualizzato come lo sport sia un punto di riferimento 
nel percorso di una buona salute per i ragazzi, specie nel periodo scolare. Il 
moderatore Manolo Cattari ha magistralmente condotto i testimonial verso il 
racconto delle loro emozionanti e affascinanti storie di vita personale e sportiva. 
Il Prof. Mimmo Petroccia, allenatore di vari sport ha portato in sala la ASD 
Shalon Scuola dello Sport con i suoi atleti Paralimpici.  

Come testimonial sono stati presenti: l’atleta Paralimpica Chiara Masia, cam-
pionessa mondiale lancio del martello e Collare d'oro al merito sportivo 2023 
e Federico Cabizza, nuovo Campione mondiale e recordman mondiale dei 200 
metri, entrambi rientrati la scorsa settimana dall'Australia dove si sono svolti i 
mondiali 2025 nei quali hanno conquistato 2 ori e 3 argenti. Atleti che nel 2025 
si sono avvicinati alla disciplina del tiro con l'arco, conquistando il titolo Ita-
liano individuale e a squadre. Emozionante il racconto di Adriano Tiberi, cam-
pione italiano di parabadminton, un passato in Basket in Carrozzina e oggi 
allenatore di badminton. Ha documentato l'evento, con foto e video, il Giorna-
lista Ico Ribichesu voce ufficiale dell'ANSMES Sardegna, con le sue pubbli-
cazioni su YouTube e nel sito di Sardegna Dies. 
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speciale e artistica targa dal Presidente Conforti (che ha colto l’occasione per 
complimentarsi con i Soci del Panathlon Venezia) e da Pino Berton. 

 
 
 

TEMPIO PAUSANIA (SS), 11 NOVEMBRE 2025 
CONVEGNO SU “SPORT: STILI DI VITA E SALUTE” 

 
Nell'ambito del progetto Nazionale ANSMeS 2025 “Sport: stili di vita e sa-

lute”, l'ANSMeS Regione Sardegna e il Comitato Provinciale di Sassari, in col-
laborazione con I.I.S. Liceo G.M. Dettori - L.A. F. De Andrè di Tempio 
Pausania, il Comune di Tempio Pausania e l'ufficio scolastico Provinciale di 
Sassari hanno organizzato un incontro presso l'aula magna della sede dell'isti-
tuto, al quale hanno partecipato circa 250 ragazzi. Ha aperto i lavori il Presi-
dente Regionale Paolo Poddighe illustrando l'ANSMeS e la sua mission, in 
particolare nella divulgazione del progetto Nazionale scelto per il 2025, “Sport: 
Stili di vita e salute”. Gli interventi del Vice Preside Tino Ara, del Vice Sindaco 
Anna Paola Aisoni e dell'assessora allo Sport Elisabeth Vargiu, hanno espresso 
grande apprezzamento per l’organizzazione di questa lodevole iniziativa.  
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L’Istituto “Romolo Onor” riceve la targa dal Presidente Conforti. A dx Pino Berton Da sx: Poddighe, Aisoni, Vargiu, Ara, Tiberi



Bari Antonio Prezioso, il Presidente del Comitato Provinciale di Bari Franco 
De Lucia ha consegnato gli attestati di riconoscimento per Merito Sportivo a 
Francesco Lanera (dirigente dell’anno), Fabrizio D’Alessandro (giornalista 
dell’anno), Costantino Smurro (tecnico dell’anno), Bulldog Capurso calcio a 5 
(società dell’anno) e Nicola Lomuscio (atleta dell’anno). Tra gli ospiti, Gianni 
Massari, indimenticabile tecnico dell’hockey su pista, nominato recentemente 
miglior tecnico degli sport di squadra dell'ultimo secolo.  

A presentare l'iniziativa il Presidente Regionale ANSMeS Nani Campione.  
 
 
 

ROMA, 13 NOVEMBRE 2025 
L’AMSMeS INCONTRA GLI STUDENTI DEL “SALVINI” 

 
Presso il Polo Tecnologico ed Economico dell’I.I.S. “Tommaso Salvini” di 

Roma, si è svolto uno degli incontri promossi dall’ANSMeS Provinciale di 
Roma dedicato al tema “Sport: stili di vita e salute”.  

All’evento hanno partecipato anche i rappresentanti dell’ANSMeS: il Presi-
dente Provinciale Antonello Assogna, il Presidente Regionale Gianfranco Cicuti 
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BARI, 12 NOVEMBRE 2025 
TAVOLA ROTONDA SUL PROGETTO NAZIONALE 2025 

 
Nell’Aula “Simone” del CUS Bari si è discusso di “Sport, stili di vita e sa-

lute” per vivere meglio e più a lungo. Quando i complimenti arrivano dai rela-
tori, significa che l'obiettivo è stato raggiunto. Se poi a questi si aggiungono 
quelli degli studenti di “Scienze delle Attività Motorie e Sportive” rimasti ad 
ascoltare relazioni e dibattito, il risultato premia gli sforzi degli organizzatori. 
È il bilancio del convegno “Sport: stili di vita e salute” svoltosi su input del 
Comitato Provinciale ANSMeS di Bari. A trattare l'argomento esperti e studiosi. 
Tutti hanno sottolineato la necessità di un cambio radicale delle abitudini quo-
tidiane, dall'alimentazione alla sedentarietà, evidenziando come nel corso dei 
decenni siano cambiati, in peggio, i parametri del nostro benessere. 

Ad esporre tesi e a sottolineare lo stato dell'arte Angelo Cignarelli, esperto 
di sindrome metabolica e di come si possa prevenirla o curarla con lo sport; 
Benedetto Pacifico e Nicola Albano, responsabili delle agenzie regionali Puglia 
sportiva e Puglia promozione; Silvio Tafuri, professore ordinario di igiene; Do-
menico Accettura, nel doppio ruolo di medico sportivo e di Vice Presidente Na-
zionale vicario dell'ANSMeS. Al termine della manifestazione alla quale hanno 
partecipato il Presidente del CONI Puglia Angelo Giliberto e quello del CUS 

202582

Da sx: Prezioso, Accettura, De Lucia, Campione Piera Marchettoni con il Presidente Assogna



 
 
 

PISA, 15 NOVEMBRE 2025 
V^ EDIZIONE DEL PROGETTO “STUDIO E SPORT: SI PUÒ!” 

 
Si è svolta a Pisa presso il Liceo Scientifico “F. Buonarroti” la cerimonia di 

Premiazione della V^ edizione del Concorso “Studio e Sport: si può!” organiz-
zata e curata con grande maestria da Michele D’Alascio Presidente ANSMeS 
di Pisa e da tutto il Consiglio Provinciale, in collaborazione con l’Ufficio Sco-
lastico Provinciale. 

L’importanza della giornata è stata testimoniata dalle numerose autorità pre-
senti: Francesco Conforti Presidente Nazionale ANSMeS, Salvatore Vaccarino 
Presidente Regionale ANSMeS, Andrea Simonetti Dirigente Ufficio Scolastico 
Provinciale di Pisa, Riccardo Buscemi Assessore alla Scuola del Comune di 
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e il Consigliere Mimmo Giordani. La 
loro presenza ha sottolineato l’impor-
tanza della collaborazione tra l’Asso-
ciazione e la scuola per promuovere 
il benessere tra i giovani. Come rela-
tori sono Intervenuti la Dott.ssa Piera 
Marchettoni, medico sportivo e Con-
sigliere provinciale ANSMeS e il 
Dott. Giuseppe Andreana, Presidente 
del CIP Lazio.  

L’iniziativa ha riscosso un ottimo 
riscontro all’interno dell’Istituto, gra-
zie anche al supporto della Vice Pre-
side, la Prof.ssa Natalia Barbato, e 
del Prof. Giancarlo Marcoccia, che 
hanno favorito la piena partecipa-
zione degli studenti.  

Questa esperienza conferma ancora una volta la crescente e proficua colla-
borazione tra l’ANSMeS e il Polo Tecnologico ed Economico, orientata a pro-
porre agli studenti percorsi formativi di valore e opportunità di crescita 
personale. 

 
 
 

SAVONA, 14 NOVEMBRE 2025 
CONVEGNO SUL TEMA “LO SPORT E GLI STILI DI VITA” 

 
Nella Sala “L. Speranza” di Sport e Salute di Savona si è svolto con successo 

il convegno “Lo Sport e gli Stili di Vita”.  
Sono stati presenti il Presidente Regionale ANSMeS Liguria, Cav. Roberto 

Pizzorno, il Presidente del Comitato Provinciale di Savona Laura Sicco e l'As-
sessore allo Sport Francesco Rossello, oltre a diverse autorità sportive.  

Si sono susseguiti gli interessanti interventi dei relatori. C’è stato lo spazio 
per premiare come “Dirigenti” Carlo Colla e Enzo Grenno e come “Tecnici” 
Patrizia Giallombardo e Felicino Vaniglia.  
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Il Presidente Giuseppe Andreana



BENEVENTO, 21 NOVEMBRE 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 

 
Il Comitato Provinciale dell'ANSMeS ha programmato presso la sede del 

circolo “La Fagianella” di Benevento, club insignito della Stella del CONI e 
iscritto all’ANSMeS, un secondo evento relativo al progetto nazionale dell’AN-
SMeS per il 2025.  

Il Presidente Provinciale di Benevento, Antonio Ricciardi, ha così organiz-
zato il convegno proprio sul tema indicato dall’Associazione nazionale, dal ti-
tolo: “Attività motoria nelle varie età della vita. Giovani, adulti e anziani”.  

Hanno relazionato i docenti di Scienze Motorie Oscar Ozzella e Giovanni 
Lamparelli. Hanno portato il loro saluto il Presidente Regionale dell’ANSMeS 
Campania Manfredo Fucile, il Consigliere Nazionale ANSMeS, Giuseppe Maio 
e il Delegato Provinciale del CONI Mario Collarile, Socio ANSMeS, al quale 
è stata assegnata una Pergamena di Benemerenza.  

Nel corso dell’evento sono stati anche consegnati il gagliardetto e la tessera  
ANSMeS alla società “La Fagianella”, presieduta da Biagio Prisco. Una per-
gamena di benemerenza è stata consegnata al Presidente della società Tiro a 
Segno Benevento, Vittorio Cavalluzzo e al proprio tesserato Davide Piccolo, 
neo campione italiano. Ha condotto e concluso i lavori Michele Ruscello, diri-
gente scolastico in quiescenza e docente di Scienze Motorie. La serata è stata 
coordinata dal Segretario dell’ANSMeS sannita, Cosimo Galliano.  
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Pisa, Frida Scarpa Assessore allo Sport del Comune di Pisa, Massimiliano An-
gori Presidente Provincia di Pisa, Enrico Scarlata Referente Pisa Sport e Salute, 
Mirella Giannessi Presidente Gruppo Donatori Sangue “Fratres” di Pisa, storico 
Sponsor del concorso, unitamente ad alcuni Dirigenti scolastici e Docenti della 
provincia e molti studenti. 

Il Ministro per lo “Sport e Giovani” Andrea Abodi e la Prefetta di Pisa M. 
Luisa D’Alessandro hanno inviato un indirizzo di saluto.  

Testimonial del Concorso la campionessa pisana di danza sportiva Sara Cam-
pagni che può vantare 12 titoli italiani, 3 campionati europei e ben 3 campionati 
del Mondo.  

Il Concorso, riservato agli studenti delle scuole secondarie di II grado della 
provincia di Pisa, che durante l’anno scolastico 2024/25 si sono particolar-
mente distinti per risultati scolastici di eccellenza abbinati a risultati sportivi 
di particolare rilievo, ha visti assegnare i seguenti premi: per la categoria “stu-
denti” al 1° Classificato Andrea Passino del Liceo Scientifico “F. Buonarroti” 
di Pisa (specialità sci alpino) e al 2° classificato: Mirko Cerone dell’I.T. “F. 
Niccolini” di Volterra (specialità nuoto pinnato); per la categoria “studentesse” 
alla 1^ classificata Martina Bernacchi dell’I.T. “G. Marconi” di Pontedera 
(specialità Danza.) e alla 2^ classificata Matilde Corucci del Liceo Scientifico 
“U. Dini” di Pisa (specialità nuoto). Ha presentato la cerimonia la giornalista 
Elisa Bani. 
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NOVARA, 23 NOVEMBRE 2025 
INCONTRO DI FINE ANNO E CONSEGNA TARGA 

 

Serata conviviale all’Ovale di Novara per i Soci del Comitato Provinciale di 
Novara dell’ANSMeS promossa dal suo Presidente Pompeo Verdicchio. Alla 
presenza di un buon numero di Soci, gli argomenti trattati hanno riguardato il 
consuntivo dell’attività svolta nel 2025, le proposte delle iniziative da realizzare 
nel prossimo anno e le nuove modalità per il tesseramento che dovrà essere ef-
fettuato online come spiegato sul sito istituzionale www.ansmes.it. 

Nella circostanza, alla presenza della Delegata Provinciale del CONI, Ro-
salba Fecchio, sono state celebrate due campionesse di ginnastica presenti, Giu-
lia Perrotti e Artemisia Iorfino, classe 2009, tesserate per la società Libertas 
Vercelli, e accompagnate dal loro team manager della Nazionale Massimo Con-
taldo. La Perrotti, tra i tanti titoli vinti a livello internazionale, è campionessa 
mondiale juniores al corpo libero ed alle parallele asimmetriche. La Iorfino ha 
vinto l‘Oro a squadre del concorso completo ai Giochi del Mediterraneo Junio-
res di Tunisi nel 2024. Il Presidente Verdicchio, ringraziandole per la loro pre-
senza, ha donato loro a ricordo dell’incontro il simbolo di Novara, la Cupola 
antonelliana. 

La serata si è conclusa con la consegna di una targa di benemerenza alla so-
cietà ASD Volley Novara, nelle mani del suo Presidente Roberto Capra.  
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CARRARA, 22 NOVEMBRE 2025  
INCONTRO SUL PROGETTO NAZIONALE E CONSEGNA PREMI 

 

Lo Sport come “Stile di vita” e premiazioni di eccellenze sportive sono stati i 
contenuti dell’incontro sul progetto nazionale 2025 dell’ANSMeS, svoltosi 
presso il prestigioso Circolo Nautico di Marina di Carrara e organizzato dal Co-
mitato Provinciale di Carrara dell’ANSMeS, presieduto da Marco Pio Lavaggi. 

Dirigenti sportivi, tecnici, studenti e atleti, con numerose autorità, hanno riem-
pito la sala: il Sindaco di Carrara Silvia Arrighi, Lara Benfatto Assessore allo Sport, 
il Presidente della Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara Enrico Isoppi, Marta 
Castagna Dirigente dell’Uff. Scolastico Provinciale, il Delegato del CONI Vittorio 
Cucurnia, Vincenzo Genovese dell’Uff. Scol. Lucca/Carrara, Carlandrea Simonelli 
Presidente Circolo Nautico Marina di Carrara, a sottolineare l'importanza del Con-
vegno organizzato dall'ANSMeS che è stata presente con il Presidente Nazionale 
Francesco Conforti, unitamente al Presidente Provinciale di Carrara Marco Pio 
Lavaggi, a quello di Lucca Angelo Pizzi e ad altri Soci ANSMeS.  

Dopo il saluto del Presidente del circolo Nautico, gli interessantissimi inter-
venti dei tre relatori che hanno suscitato attenzione e partecipazione.  

Fra gli ospiti Francesco Musetti, padre di Lorenzo campione di tennis, che è di 
Carrara. Al termine del Convegno Lavaggi ha provveduto alla consegna dei tre 
premi provinciali (dirigente, tecnico e società) e il premio speciale alla carriera.   

I premiati sono stati: il prof. Mirco Diamanti (Tecnico), Antonella Amadei 
(Dirigente), la A.S.D. Rotellistica Apuana Carrara (Società). Il premio alla car-
riera è stato assegnato alla memoria del prof. Franco Menapace, scomparso nel 
giorno precedente. 
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Giulia Perotti e Artemisia Iorfino, con il Presidente Pompeo Verdicchio, la delegata CONI  
Novara Rosalba Fecchio e Massimo Contaldo Team Manager Naz. Femm. Ginnastica



derale FGI Rosanna Ripamonti che ha chiuso la sessione con un intervento de-
dicato alla “chiave del talento”.  

Infine l’assegnazione del “PREMIO ANSMeS SPORT 2025” a sette atleti 
che si sono distinti in diverse discipline. 

A moderare il convegno è stato Sandro Pica. 
I riconoscimenti sono andati a Alessandro Guerrini (calciatore ASD Lo Zuc-

chero Filato – Special Olympics), Matilde Casini (velocista Atletica Viterbo 
fresca vincitrice a Viareggio del campionato italiano cadette sugli 80m.), Ma-
tilde Bertini (salto in alto Atletica Viterbo), Tommaso Peroni (decathleta Atle-
tica Viterbo), Andrea Spiti (decathleta Atletica Viterbo), Adele Anna Pagani 
(ginnastica artistica) e Arianna Bertinelli (Fitetrec-Ante, addestramento clas-
sico). L’appuntamento ha rappresentato un’occasione di confronto sulle strate-
gie per sostenere e valorizzare il talento giovanile, coinvolgendo federazioni 
sportive, tecnici, scuole e istituzioni del territorio.  

 
 
 

TRAPANI, 27 NOVEMBRE 2025  
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 

 
Il Presidente del Comitato Provinciale di Trapani dell’ANSMeS Gaspare Ma-

jelli, insieme a tutto il Comitato, nel rispetto degli obiettivi dell’Associazione, 
ha programmato di svolgere il progetto Nazionale 2025 “Sport: stili di vita e 
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VITERBO, 25 NOVEMBRE 2025 
CONVEGNO SUI GIOVANI TALENTI SPORTIVI 

 

Presso l’Aula Magna dell’Istituto Comprensivo “Pietro Egidi” di Viterbo si 
è svolto il convegno organizzato dal Comitato provinciale di Viterbo dell’AN-
SMeS presieduto da Alessandro Pica, e dall’Atletica Viterbo del Presidente 
Giuseppe Misuraca. 

Titolo del convegno “PREMIO ANSMeS SPORT 2025 GIOVANI TALENTI 
VITERBESI”, rientrante nell’ambito del progetto nazionale ANSMeS 2025 
“SPORT: stili di vita e salute”, durante il quale sono stati premiati giovani 
atlete/i che hanno ottenuto risultati di rilievo nella propria disciplina sportiva 
delle categorie giovanili.  

L’iniziativa ha riunito rappresentanti nazionali e regionali della FederAtletica, 
tecnici, psicologi dello sport e autorità istituzionali. 

I saluti sono stati portati dalla Dirigente Scolastica Monica Cavalletti, dal-
l’Assessore allo sport Emanuele Aronne e dal Presidente Nazionale della 
FIDAL Stefano Mei.  

Sono seguiti gli interventi di Fabio Martelli, Presidente regionale FIDAL, 
del MdS Roberto Fabbricini, di Maria Chiara Milardi vice fiduciaria tecnica 
giovanile FIDAL, di Sergio Roticiani dell’AIAC C.P. Roma, del Presidente Na-
zionale della Società Psicologi dello Sport Antonio De Lucia, della tecnica fe-

202590

A dx Sandro Pica, moderatore dell’evento



PALMI (RC), 29 NOVEMBRE 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 

 
Si è svolto presso la Sala Consiliare del Comune di Palmi, proclamata da 

Aces Europe, Città Europea dello Sport 2027, il convegno dedicato al Progetto 
Nazionale dell’ANSMeS per il 2025 “Sport Stili di Vita e Salute”. L’evento, 
moderato dalla socia ANSMeS prof.ssa Matilde Schiano, è stato rivolto agli 
alunni dell'I.I.S. “Pizi” di Palmi ad indirizzo sportivo.  

Hanno aperto il convegno due video collegamenti: quello del Presidente Na-
zionale ANSMeS Francesco Conforti che si è complimentato con gli organiz-
zatori augurando il miglior proseguimento dei lavori, e l’altro da Bruxelles con 
la Europarlamentare e Presidente Onoraria di Aces Europe, Giusi Princi, che 
ha portato anch’essa i suoi saluti.  

Presenti le massime istituzioni sportive regionali: il Presidente del CONI Ca-
labria Tino Scopelliti, il Delegato Regionale ANSMeS per la Calabria Mimmo 
Praticò, il Coordinatore Regionale Sport e Salute Valter Malacrino, il Vicepre-
sidente del CIP Giovanni Germoleo in rappresentanza del Presidente Regionale 
Antonello Scagliola, il Presidente Provinciale ANSMeS di Reggio Calabria 
Paola Tripodi e l’Assessore allo Sport Giuseppe Magazzù in rappresentanza 
del Sindaco di Palmi.  
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salute” all’interno dell’istituto Calvino di Trapani, un Istituto Superiore ad in-
dirizzo sportivo, per rafforzare l’importanza dello sport nella formazione della 
persona, non solo nel periodo di crescita ma soprattutto nel prosieguo della vita 
per il mantenimento di una condizione fisica e psicologica generale ottimale.  

Si è voluto, così, rivolgersi direttamente a giovani già proiettati in un pros-
simo futuro al mondo dello sport e quindi potersi confrontare con una platea 
motivata ed adeguata a rafforzare i principi fondamentali dello sport.  

Il Convegno si è svolto all’interno dell’aula magna del “Calvino” ed hanno 
partecipato 4 classi, 2 quarte e 2 quinte ad indirizzo sportivo. La prof.ssa Fran-
cesca Ferlito, in rappresentanza della Dirigente Scolastico, ha aperto i lavori.  

I Delegati del CONI prof.ssa Elena Avellone e del CIP dott.ssa Valeria Fer-
rante, hanno portato i saluti del mondo Olimpico e Paralimpico e poi il Presi-
dente Majelli, dopo avere presentato l’ANSMeS nella sua struttura e nelle sue 
finalità, ha introdotto i relatori ognuno per la loro tematica: il dott. Francesco 
Paolo Sieli, medico sportivo, e la dott.ssa Alba Di Giorgi, psicologa. 

La platea è stata attenta e interessata ed alla fine si è aperto un interessante 
dibattito.  
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Da sx Scopellitti, Stilo, Cimino, Tripoldi, Pitarella, Schiano, Laganà



che ha visto incontrarsi: gli atleti over 65 dell'Accademia Nazionale di Cultura 
Sportiva di Viterbo, gli studenti delle classi 5^ dell'I.S. “Francesco Orioli”, i 
membri della Nazionale Italiana Over 65 di Resquare Handball.  

Il Presidente Alessandro Pica ha evidenziato che la giornata è stata “un grande 
momento di sport e inclusione, quella vera”. La Prof.ssa Maria Barbara Lecchini, 
Presidente dell'Inner Wheel Club di Viterbo e docente dell'Orioli, ha elogiato “la 
grande energia creata dall'interazione di persone di età notevolmente diverse”.  

Il coordinamento della giornata è stato gestito dal Prof. Michele Panzarino 
(docente Universitario, ideatore dello sport Resquare e Responsabile Nazionale 
Invecchiamento Attivo ACSI) e dal Dott. Roberto Lombardi, Direttore della 
Nazionale di Skymano. 

 
 
 

CAMPOBASSO, 2 DICEMBRE 2025 
RIUNIONE DEL COMITATO PROVINCIALE 

 
Si è tenuto presso l’ospitale location del “Ristorante Paparella” di Campo-

basso una riunione promossa dal Presidente del Comitato Provinciale ANSMeS 
di Campobasso, Igino Tomasso, nella quale sono stati trattati vari argomenti, 
tra i quali quello relativo alle nuove modalità di tesseramento online. 

Sono stati presenti numerosi Soci, il Presidente del Comitato Regionale Mo-
lise Michele Falcione e alcuni componenti dei Consigli Provinciali e Regionale, 

95Eventi rilevanti del progetto nazionale 2025

Tanti anche gli amici presenti, facenti parte della meravigliosa famiglia dello 
Sport reggino dell’ANSMeS e i componenti del Consiglio Direttivo al gran 
completo: Donatella Cimino, Antonio Laganà, Pasquale Pitarella, Enzo Gullo 
e il Presidente Provinciale Onorario Antonino Zampaglione. 

Hanno portato il loro qualificato contributo al tema del convegno le relazioni 
del docente di Scienze Motorie Stefano Loprevite, della Psicologa dello sport 
Janine Gullo, del Preparato atletico di Tiro del Qatar Marcello Di Finizio, del 
Biologo nutrizionista Federico Denisi, della Campionessa Mondiale “Para Po-
werLifting” Anna Morabito e del Delegato Calabria “Manager Sportivi Asso-
ciati” Giandomenico Stilo. 

 
 
 

VITERBO, 2 DICEMBRE 2025 
L’ANSMeS A UN EVENTO DI SPORT INCLUSIVO 

 
I campi sportivi della Chiesa di S. Leonardo Murialdo a Viterbo hanno ospitato 

un evento straordinario che è stato un vero e proprio tripudio di sport e inclusione. 
Oltre 150 atleti, coprendo un arco di età impressionante (dai 16 agli 85 anni), 
hanno celebrato lo sport che unisce le generazioni e si sono ritrovati per un alle-
namento congiunto di Resquare Handball (Skymano), trasformando il campo in 
una grande festa intergenerazionale in un clima di gioia e condivisione.  

L'evento, promosso dall'Accademia Nazionale di Cultura Sportiva, dall'E.P.S.  
ACSI e dal Comitato Provinciale ANSMeS Viterbo presieduto da Alessandro 
Pica, ha goduto di importanti patrocini, tra cui l’Ordine dei Medici di Viterbo, 
l’Istituto Orioli, ANSMeS, AONI e Inner Wheel Club di Viterbo.  

La partecipazione trasversale è stata la chiave del successo della giornata, 
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A sx il Presidente Pica



Il Presidente Zoller ha fatto il punto sull’attività svolta nell’anno e successi-
vamente ha coordinato gli interventi del Presidente del Consiglio Provinciale 
Claudio Soini, di Piero Degodenz Presidente di Nordic Ski Fiemme, di Marisa 
Giacomuzzi vicedirettore dell'APT di Fiemme Cembra e dei Presidenti del 
CONI Trento, Paola Mora, e del CIP Trento Massimo Bernardoni. L’incontro 
si è concluso con gli auguri per le prossime festività. 

 
 
 

ALBISSOLA MARINA (SV), 8 DICEMBRE 2025 
INIZIATIVA NELL’AMBITO DEL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 
 

Nell’ambito del progetto “Sport e stili di vita”, il Comitato Regionale AN-
SMeS Liguria, presieduto da Roberto Pizzorno, a margine del convegno orga-
nizzato nella sala “Lelio Speranza” della sede provinciale di Sport e Salute di 
Savona, ha proposto ai soci ANSMeS Liguria ed ai loro familiari un torneo di 
Cirulla che si è svolto nella Palestra in località Grana ad Albissola Marina. 
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nonché il Vice Presidente Nazionale Francesco Palladino che ha portato i saluti 
del Presidente Nazionale Francesco Conforti e di tutto il Consiglio Nazionale, 
congratulandosi per l’iniziativa e illustrando l’andamento molto positivo del-
l’Associazione su diversi aspetti: il tesseramento, il Progetto Nazionale 2025, 
la “comunicazione”, l’ampliamento dell’ANSMeS sul territorio, il convegno di 
fine anno del 29 novembre a Roma, i premi nazionali assegnati (quelli conse-
gnati e ancora da consegnare), il tema del nuovo progetto nazionale per il 2026.  

Ha quindi preso la parola il Presidente Tomasso che ha fatto il punto sull’attività 
svolta in questo anno ed ha preannunciato l’ultima iniziativa per il 2025 e cioè 
una giornata di sport per i giovani dal titolo “Sport e Pace – valori di uno stile di 
vita e salute”, che sarà organizzata il 28 dicembre a Montagano (Campobasso).  

La riunione è proseguita con il rinnovo del tesseramento per il 2026 di tutti 
i Soci presenti ai quali sono state così consegnate le nuove tessere che hanno 
ricevuto unanime consenso per il nuovo e più gradevole format. 

Infine il Presidente Tomasso ha provveduto alla distribuzione a tutti i tesserati 
i gadget offerti dall’ANSMeS. Con il compiacimento di tutti i presenti e con 
l’impegno di ripetere questa lodevole iniziativa ad ogni fine anno, la riunione 
si è conclusa con la redazione di una foto ricordo dell’evento. 

 
 
 

TRENTO, 2 DICEMBRE 2025 
INCONTRO DELL’ANSMeS SUI GIOCHI OLIMPICI INVERNALI 2026 
 

Presso la sala Rusconi della Casa del CONI di Trento, il Comitato Trentino 
della ANSMeS, presieduto da Marco Zoller, ha organizzato un incontro sul 
tema “Trentino in gioco - la grande sfida dei Giochi 2026”. 
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tolineare il grande operato svolto dai predecessori Antonio Bonetti e Gianni 
Barbieri presenti all’incontro.  

La serata è proseguita con la consegna del Premio ANSMeS provinciale del 
Comitato di Parma dedicato all’indimenticato presidente del CONI locale Carlo 
Serioli, guida illuminata dello stesso per un trentennio con oltre settant’anni 
complessivi di carriera sportiva ai massimi. Il conferimento è andato alla Vice 
Presidente del Comitato di Parma ANSMeS Daniela Isetti, già V. Presidente 
della FCI e già componente del board dell’UCI. Un secondo conferimento del 
sopraccitato premio è stato assegnato alla coordinatrice provinciale ANSMeS 
Mara Concari, Fiduciaria provinciale CONI, insegnante, allenatrice e referente 
regionale per Special Olympics Italia. 

Altre premiazioni con Attestati di Benemerenza, per il lodevole e disinteres-
sato impegno nell’organizzazione dell’ultimo convegno “Sport, stili di vita e 
salute” di maggio scorso, sono stati conferiti ai Soci sostenitori Felice Pisaroni 
e Marco Ravanetti. Spazio anche ai programmi 2026 della Benemerita: il con-
sigliere segretario Cesare Lorenzani ha illustrato le prime proposte di calenda-
rizzazione del convegno istituzionale e della possibile ulteriore organizzazione 
di un seminario interdisciplinare sull’importante tema della salvaguardia contro 
gli abusi anche online. Un brindisi collettivo ha suggellato la serata in previ-
sione delle prossime festività e degli appuntamenti istituzionali dell’ANSMeS 
locale già a partire da Gennaio 2026. 

 
 
 

PADOVA, 12 DICEMBRE 2025  
INCONTRO DI FINE ANNO E CONSEGNA TARGHE 

 
Si è svolta, presso il Ristorante Dotto, la tradizionale Cena degli Auguri del 

Comitato Provinciale di Padova. Oltre 40, tra soci, soci sostenitori e familiari, 
i presenti. Il Presidente del Comitato Gianfranco Bardelle ha portato a tutti i 
saluti ed ha elencato quello che nel 2025 è stato fatto e quale sarà il programma 
del 2026. Ha quindi preso la parola il Presidente Regionale Fiorenzo Zanella 
parlando dell'aumento di tesserati nel Veneto e la costituzione dei Comitati, 
dopo quello di Belluno-Dolomiti del 2025, di Rovigo e Verona nel 2026. Con 
l'occasione sono state consegnate le nuove tessere ai Soci e sostenitori presenti. 
L'evento della serata è stata la consegna delle targhe alle Società nuove affiliate: 
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 L'iniziativa si è svolta in 
collaborazione con le ASD “La 
Fortezza Savona” e “Come 
Una Volta” e con il patrocinio 
del Centro Regionale Libertas 
Liguria, Ente di promozione 
APS, al quale hanno parteci-
pato un buon numero di gioca-
tori.  

 
 
 

PARMA, 9 DICEMBRE 2025 
CONSUNTIVO DI FINE ANNO E CONSEGNA PREMI E BENEMERENZE 

 
L’Hotel Parma & Congressi di Parma ha ospitato il primo Conviviale Nata-

lizio del Comitato ducale dell’ANSMeS.  
Alla presenza di oltre cinquanta Soci in rappresentanza di altrettante Stelle, 

Palme e Collari convenuti, il Presidente Provinciale Gen. Roberto Rinaldi, da 
esperto anfitrione e dopo aver introdotto l’Inno ufficiale dell’ANSMeS, ha 
aperto i lavori della serata tracciando un bilancio del primo anno di mandato 
giunto alla conclusione. Successivamente il Socio e Delegato provinciale CONI 
di Parma Michele Bellino è intervenuto sia per i saluti istituzionali che per sot-
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L’evento, coordinato dal segretario del Comitato di Siena dell'ANSMeS Mar-
cello Mazzarella, ha visto la partecipazione del neo Presidente del Comitato 
provinciale ANSMeS di Siena Mario Leoncini, che ha presentato l'iniziativa 
mettendone in evidenza gli scopi, e del Delegato Provinciale del CONI di Siena 
Paolo Ridolfi che ha introdotto ai valori sportivi.  

Dopo il saluto della prof.ssa Beatrice Vannoni che, a nome della Scuola ha 
ringraziato gli ospiti per l'iniziativa, ci sono stati gli interventi istituzionali.  

La relazione, seguita con interesse dai 150 studenti presenti, è stata tenuta 
dal coordinatore tecnico del CONI di Firenze Fabrizio Balducci, docente della 
Scuola dello Sport e per anni suo direttore scientifico. 

Al termine il presidente di Siena Mario Leoncini ha donato al Liceo, tramite la 
prof.ssa Beatrice Vannoni, il gagliardetto dell'ANSMeS a ricordo dell'incontro. 
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Sci Club Padova e Atletica Libertas Sanp. A fine serata sono stati oltre 10 i 
nuovi sostenitori tesserati, in maggioranza moglie dei soci. Con un brindisi si 
è concluso l'incontro.  

 
 
 

SIENA, 12 DICEMBRE 2025 
INCONTRO SUL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 

 
Organizzato dal Comitato Provinciale di Siena dell'ANSMeS, in collabora-

zione con la Scuola dello Sport regionale del CONI, nell'aula magna del Liceo 
Scientifico “Galilei” di Siena, si è svolto un incontro con gli studenti delle  
classi 4^ e 5^ e sul tema: “Sport: stili di vita e salute”. 
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Gruppo donne sostenitrici del Comitato ANSMeS Padova

Da dx: Bardelle, dirigente Sci Club Padova, Zanella, dirigente Atletica Libertas Sanp, dirigente Sci Club Padova



L'incontro, in un'atmosfera veramente familiare, è stato propizio per fare il 
punto sull’attività svolta nell’anno, anche relativamente al progetto nazionale 
“Sport: stili di vita e salute”, sviluppato dagli organismi territoriali, e si è svolto 
tra saluti di benvenuto e compiacimento per i risultati ottenuti da tutte le pro-
vince toscane dove tanti volenterosi si stanno impegnando per la crescita del-
l’ANSMeS.  

Un momento significativo la consegna a Gianni Taccetti, effettuata dal Con-
sigliere ASSI Gerardo Vaiani Lisi, di una tuta e una borsa, "storiche" vestigia 
di una manifestazione che ha segnato l'inizio dell'attività sportiva per tantissimi 
giovani, i Giochi della Gioventù. 

Una targa è stata consegnata dal Presidente Provinciale Raul Ceccuti al Pre-
sidente della Polisportiva Handicappati Fiorentini, Luigi Sciannameo, nata nel 
1984 per promuovere lo sport per persone con disabilità fisiche. I suoi atleti 
praticano il tennistavolo, nuoto e bocce. La consegna di Gadget ANSMeS, at-
traverso una festosa lotteria, ha preceduto il brindisi e il taglio e degustazione 
della gustosa torta. Veramente una bella giornata per lo sport e per l’ANSMeS. 

 
 
 

VICENZA, 13 DICEMBRE 2025 
L’ANSMeS VICENTINA AD UN EVENTO A SCOPO BENEFICO 

 
Il Comitato Provinciale ANSMeS di Vicenza ha organizzato una manifesta-

zione intitolata “Babbo Natale in moto”, in collaborazione con il Motoclub Du-
cati Vicenza, di cui è Socio fondatore il Presidente dello stesso Comitato 
Provinciale ANSMeS Emiliano Barban.  
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FIRENZE, 13 DICEMBRE 2025 
CONVIVIALE DEGLI AUGURI ANSMeS DELLA TOSCANA 

 

La tradizionale conviviale del Comitato Regionale ANSMeS della Toscana 
si è svolta nella Taverna del bellissimo impianto polivalente della società Assi 
Giglio Rosso di Firenze.  

Perfetta l'organizzazione dell'evento curata nei minimi particolari dal Presi-
dente Regionale ANSMeS Salvatore Vaccarino, da Raul Ceccuti, Presidente 
del Comitato Provinciale di Firenze e da Giovanni Carniani Consigliere regio-
nale. Folta la lista delle altre personalità sportive e civili presenti, con in testa 
il Presidente ASSI, Marcello Marchioni nella sua veste di “padrone di casa”, 
Francesco Conforti Presidente Nazionale ANSMeS, Luciano Baldini Consi-
gliere Nazionale ANSMeS, Gianni Taccetti Delegato CONI Firenze, Gerardo 
Vaiani Lisi ex dirigente CONI e Consigliere ASSI, Tozzi Alberto Presidente 
Onorario ASSI, Giancarlo Romiti socio fondatore e attuale presidente della so-
cietà Firenze Marathon, Patrizia Pieri membro Giunta regionale CONI, Leo-
nardo Ceccarelli Presidente Consiglio comunale di Pontassieve, Ferdinando 
Gambassi già Presidente e attuale Consigliere CUS Firenze e Francesco Franchi 
Presidente della Fondazione Franchi. 

Presenti anche i Presidenti provinciali ANSMeS di Massa Carrara Marco Pio 
Lavaggi, di Prato Urano Corsi, di Pistoia Luigi Canepuzzi e i consiglieri pro-
vinciali di Livorno Paolo Giannone e di Arezzo Oreste Giommoni. Ma soprat-
tutto significativa la presenza di tantissimi soci ANSMeS. 
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sidente Provinciale di Perugia Sergio Biagini. Hanno relazionato Lamberto Bo-
ranga, la prof.ssa Anna Vilarini, la prof.ssa Antonella Piccotti e Roberto Tarpani. 

Il prof. Arena così si è espresso al termine dell’evento: “Un vero successo 
questo primo appuntamento organizzato come Comitato Regionale. Un grazie 
va rivolto alle federazioni ed enti di promozione sportiva presenti all’evento e 
che hanno promosso il “Premio Stella Polare” presentando le candidature di 
giovani campioni che nell’ultima stagione sportiva, per qualche motivo, non 
sono riusciti a raggiungere quei risultati che di certo avrebbero meritato. Il 
premio è stato un modo per ridare un sorriso e per indicare la stella polare per 
tornare presto a primeggiare”. 

 
 
 

NARNI SCALO (TR), 15 DICEMBRE 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO “SPORT: STILI DI VITA” 

 
Si è svolto presso l’Istituto Comprensivo “Luigi Valli” di Narni Scalo, alla 

presenza di Fabio Moscatelli e Alessandro Camilli rispettivamente Presidente 
e Vice Presidente Provinciale ANSMES Terni, e di tutti i Consiglieri dello stesso 
Comitato, l’incontro “Sport: Stili di Vita”, promosso dal Comitato Provinciale 
di Terni dell’ANSMES, con il patrocinio delle istituzioni sportive nazionali e 
territoriali.  

L’evento ha rappresentato un importante momento di confronto sui valori 
educativi, sociali e di benessere dello sport, inteso come strumento fondamen-
tale di crescita personale, inclusione e promozione di corretti stili di vita con 
particolare riferimento ai contesti a rischio marginalità.  
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Tale manifestazione, al suo 8° anno, ha lo scopo di far ritrovare i motociclisti 
vicentini, e non solo, per un giro all’interno dei vari quartieri della città per por-
tare il segno che il Santo Natale sta per arrivare.  

Tutti vestiti chiaramente da Babbo Natale, i motociclisti hanno girato in lungo 
ed in largo Vicenza ricambiando i saluti delle migliaia di persone che salutavano 
al loro passaggio festoso perché accompagnati da un’APE trasformato da slitta 
tutta rivestita di luci colorate e con due altoparlanti che trasmettevano le canzoni 
di Natale. Un grande momento è stato quando il corteo dei motociclisti si è fer-
mato fuori dell’ospedale che, avvisato del passaggio, aveva fatto venire sulle 
finestre tantissimi bambini ed anche adulti per essere salutati. Dopo aver passato 
tutti i quartieri di Vicenza ci si è spostati a Polegge, prima periferia della città. 
In quel momento tutti i motociclisti, prima dello scambio degli auguri, hanno 
fatto una importante donazione alla Onlus “Angeli Berici” a favore del reparto 
di Chirurgia pediatrica dell’ospedale di Vicenza, di cui è fondatore e Presidente 
lo stesso Barban, per acquistare un importante e costoso strumento sanitario. 

 
 
 

PERUGIA, 13 DICEMBRE 2025 
TAVOLA ROTONDA SUL PROGETTO NAZIONALE 

 
Nella sala congressi dello Junior Tennis Club di Perugia, si è assegnato il 

PREMIO STELLA POLARE ANSMeS Umbria.  
Il Premio è stato consegnato al termine di una tavola rotonda, nell’ambito del 

progetto nazionale, “Sport: stili di vita e salute” promosso dall’ANSMeS nazionale 
e condotta dal Presidente Regionale ANSMeS Andrea Arena, coadiuvato dal Pre-
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A dx il prof. Arena
Il Presidente Fabio Moscatelli con i relatori e i rappresentanti della classi arbitrali degli sport  

Calcio, Nuoto, Pallavolo, Scherma



darie, hanno intrattenuti i presenti sugli interessanti temi che riguardano l’ali-
mentazione integrata da un adeguata attività fisica.  

Hanno relazionato nella prima sessione (Corpo, cibo ed emozioni) la prof.ssa 
Francesca Orofino, il prof. Rosario Le Moli e la prof.ssa Simona Nicolosi; nella 
seconda sessione (Dalla teoria alla pratica) il Dr. Mario Gulino, il Dr. Stefano 
Dell’arte, la Dr.ssa Arianna Sacco, il Dr. Daniele Rutella.  

 
 
 

BARI, 17 DICEMBRE 2025  
L’ANSMeS ALL’INCONTRO DI FINE ANNO  

 
Un brindisi in vista del Natale e dell'arrivo dell'Anno nuovo. Soci e simpa-

tizzanti delle Stelle al merito sportivo si sono ritrovati nei locali della sede tem-
poranea, allo “Stadio della Vittoria” di Bari. C'erano, tra gli altri, il Presidente 
Regionale del CONI Angelo Giliberto, il Vice Presidente Nazionale vicario del-
l'ANSMeS Mimmo Accettura, quello del Comitato Regionale, Nani Campione 
e il numero uno dell’ANSMeS barese, Franco De Lucia. 

Con loro i componenti del Consiglio direttivo territoriale con i quali si è di-
scusso sulle attività svolte nel corrente anno, specie in riferimento al progetto 
nazionale “Sport, stili di vita e salute”, e su quelle da organizzare nel 2026. 
L'incontro ha rappresentato anche l'occasione per donare a Franco Castellano, 
socio fondatore dell’Associazione nel 1986, il giubbotto delle Stelle. Il 2026 
sarà un anno importante per l'attività dell'ANSMeS in quanto Bari ospiterà la 
cerimonia dei 40 anni di fondazione delle “Stelle”.  
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Hanno relazionato sul tema: Dott.ssa Ivonne Carosi Arcangeli psicologa e 
psicoterapeuta, Dott. Maurizio Valentini Presidente A.Ge. Terni, Prof.ssa Ste-
fania Focu Responsabile Regionale A.Ge. Sport, Dott.ssa Silvia Sellani Asso-
ciazione Myricae, Don Matteo Antonelli, Parroco. Nel corso dell’iniziativa sono 
state inoltre premiate alcune classi arbitrali di sport rappresentativi (Calcio, 
Nuoto, Pallavolo e Scherma a riconoscimento dell’impegno educativo e for-
mativo svolto sul territorio. 

 
 
 

ENNA, 16 DICEMBRE 2025 
SEMINARIO FORMATIVO SUL PROGETTO NAZIONALE ANSMeS 2025 

 
L’Auditorium Scelfo dell’Università KORE di Enna ha ospitato il seminario 

formativo dal titolo “La salute vien mangiando: alimentazione e attività fisica 
a supporto di stili di vita sani e attivi in adolescenza”.  

Tra i principali attori che hanno partecipato all’evento è stata presente anche 
l’ANSMeS con il Comitato Provinciale di Enna, presieduto da Maria Assunta 
Milotta, coadiuvato dal Segretario Salvatore Nicoletti.  

Il seminario è stato introdotto dal prof. Francesco Sgrò che ha anche svolto 
il ruolo di moderatore. Gli illustri relatori, alla presenza di non meno di 200 
partecipanti tra interessati Soci, studenti e alunni delle scuole primarie e secon-
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Maria Assunta Milotta (quarta da sx)



nazionale denominato “BUTTALA VIA: PREVENZIONE DEI CATTIVI STILI 
DI VITA COME FUMO, ALCOL, DROGHE E DOPING”. 

Sono intervenuti i Dirigenti della locale squadra di Calcio, con in testa il Pre-
sidente, gli allenatori e diversi giocatori che hanno incontrato gli alunni delle 
classi seconde.  

Ognuno ha partecipato sottolineando che uno stile di vita consono è motivo 
per ottenere i migliori risultati nello sport.  

Gli alunni presenti si sono fatti sentire con numerosi e interessanti interventi 
ponendo domande sul tema. Ha fatto seguito una parte pratica in palestra con 
percorsi tecnico tattici fra alunni e giocatori. 
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REGGIO CALABRIA, 17 DICEMBRE 2025  
CONSUNTIVO DI FINE ANNO PER L’ANSMeS REGGINA  

 
Si è svolto in un clima di cordialità 

e senso di appartenenza l'annuale in-
contro conviviale dell'Associazione 
“Stelle al Merito Sportivo” per il tra-
dizionale scambio di auguri natalizi.  

L’evento, ha riunito i soci e le loro 
famiglie.  

La Presidente del Comitato Pro-
vinciale ANSMeS di Reggio Cala-
bria, Paola Tripodi, ha illustrato le 
attività svolte nell'arco dell'anno “Il 
nostro stare insieme oggi va oltre la 
semplice convivialità. È la testimo-
nianza di una associazione che crede 
ancora nel valore dello Sport e del-
l'amicizia”.  

Presenti al conviviale tra gli altri il 
Presidente Regionale CONI Tino 
Scopelliti, il Coordinatore Calabria 
Sport e Salute Valter Malacrino, il Presidente Regionale CIP Calabria Antonello 
Scagliola, il Delegato Regionale dell’ANSMeS Calabria Mimmo Praticò, il 
Presidente Onorario ANSMeS Reggio Calabria Nino Zampaglione, i compo-
nenti del Consiglio Direttivo Giulio Tetto, Donatella Cimino, Antonio Laganà, 
Pasquale Pitarella e Enzo Gullo. 

 
 
 

ENNA, 18 DICEMBRE 2025 
INCONTRO SUL PROGETTO NAZIONALE DEL 2025 

 
Il Comitato Provinciale ANSMeS di Enna, presieduto da Maria Assunta Mi-

lotta, ben coadiuvato dal Segretario Salvatore Nicoletti, ha organizzato presso 
la Scuola Media “Garibaldi” di Enna un altro incontro sul tema del progetto 
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Al centro la Presidente Paola Tripoli



MESSINA, 27 DICEMBRE 2025 
CONVEGNO SU “SPORT – STILI DI VITA E SALUTE” 

 
Il Teatro Vittorio Emanuele di Messina, 

Sala Book Shop, ha ospitato il convegno 
“SPORT: Stili di Vita e Salute” nell’ambito 
del progetto nazionale dell’ANSMeS per il 
2025. 

Con l’attenta conduzione di Antonino Sci-
mone, Segretario Regionale dell’ANSMeS 
Sicilia, è stato il Presidente del Comitato Pro-
vinciale ANSMeS di Messina, Massimo Mi-
nutoli, che ha aperto il convegno.  

Sono seguiti i saluti istituzionali di: Ora-
zio Miloro Presidente E.A.R. Teatro di Mes-
sina, Federico Basile Sindaco della Città di 
Messina, Vincenzo Falzone Presidente Re-

gionale del CONI Sicilia, Cristina Correnti Vice Presidente CONI Sicilia, e Sal-
vatore Lombardo Presidente Regionale ANSMeS Sicilia.  

La parola è passata poi ai relatori, nelle persone di: Aldo Violato (Dirigente 
Scolatico), Giuseppe Palomba (Giornalista della Gazzetta del Sud), Marina Si-
lipigni (Dietista specializzata in nutrizione clinica e Vice Presidente dell’Ordine 
dietisti di Messina).  

È intervenuta nella discussione del tema Francesca Ancora, Medaglia di 
bronzo all’International Jiu-Jitsu Challange di Vienna. 
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ROMA, 20 DICEMBRE 2025 
L’ANSMeS DI ROMA PROGRAMMA L’ATTIVITÀ 2026  
 

In occasione del tradizionale pranzo di Natale per scambiarsi gli auguri di 
buone feste, i Soci del Comitato Provinciale di Roma dell’ANSMeS, presieduto 
da Antonello Assogna, si sono riuniti per fare il consuntivo dell’attività svolta 
nel 2025, incentrata sugli eventi relativi al progetto nazionale del 2025 (Sport: 
stili di vita e salute), e programmare quella per il prossimo anno. Notevole il 
numero dei presenti (61 tra Soci e familiari) a testimonianza di un forte legame 
che unisce gli “stellati” della Provincia di Roma.  

 
 

 
SAVONA, 23 DICEMBRE 2025 
UN TORNEO GIOVANILE CON L’ANSMeS DI SAVONA 
 

Organizzato dall’ANSMeS Liguria, in colla-
borazione con la Libertas e il Comune di Sa-
vona, ospitato dalla Open Sports e sponsorizzato 
dalla McDonald's Savona, si è svolto sul cam-
petto “C. Rondoni” di via delle Trincee un tor-
neo riservato alle leve giovanili 2015/2016.  

Sono stati presenti il Presidente del Comitato 
Regionale ANSMeS cav. Roberto Pizzorno e l’As-
sessore allo Sport Francesco Rossello oltre ad altre 
autorità sportive e pubbliche.  
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Il Presidente provinciale Massimo Minutoli

Da sx: Scimone, Miloro, Basile, Correnti, Lombardo



rilievo come la Vice Sindaca del Comune di Montagano Francesca Primiano, 
il Presidente CSI Molise Domenico Di Nunzio e il Vice Presidente Nazionale 
ANSMeS Francesco Palladino. Il Presidente del Comitato Provinciale di Cam-
pobasso dell’ANSMeS, Igino Tomasso, che ha organizzato l’evento nel suo in-
tervento ha sottolineato il ruolo sociale che riveste l'ANSMeS sul territorio. La 
giornata si è conclusa con un festoso buffet, tra brindisi e auguri di Buone Feste, 
suggellando un evento dove la competizione ha lasciato il posto a un abbraccio 
collettivo tra i paesi coinvolti. 

 
 

TERAMO, 28 DICEMBRE 2025 
CONVEGNO SUL PROGETTO NAZIONALE E CONSEGNA PREMI REGIONALI 

 
Il Delegato dell’ANSMeS Abruzzo, Piero Natale, in collaborazione con il 

Comitato Provinciale di Teramo e le Delegazioni di Pescara, Chieti e L’Aquila, 
ha organizzato un convegno presso la sala riunioni del CONI Point di Teramo 
sul tema del progetto nazionale 2025 “SPORT: stili di vita e salute”.  

L’incontro ha rappresentato un’importante occasione di confronto sulle te-
matiche del benessere fisico, della prevenzione e del ruolo fondamentale del-
l’attività sportiva nella promozione di uno stile di vita sano. Alla presenza di 
autorità sportive, Italo Canaletti Delegato Provinciale CONI Teramo, Massimo 
Pompei Presidente Regionale FIDAL Abruzzo, MdS boxe Giuseppe Di Gae-
tano, hanno partecipato al convegno professionisti del settore, educatori, stu-
denti, sportivi.  
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MONTAGANO (CB), 28 DICEMBRE 2025 
FESTA DELLO “SPORT, SALUTE E PACE” 

 

È stato un successo, ma soprattutto un trionfo di solidarietà, l’evento che si 
è svolto nella tensostruttura coperta di Montagano. Una domenica all’insegna 
dei valori autentici quella vissuta il 28 dicembre. Il torneo di “Calcio a 5” della 
categoria Under 15, intitolato “Sport e Pace con i valori di uno Sport: Stili di 
Vita e salute”, ha visto sfidarsi con passione le squadre delle cittadine di Mon-
tagano, Lucito e Civitanova del Sannio. 

La classifica finale ha visto la squadra di Montagano sul gradino più alto del 
podio, seguita da Lucito e Civitanova; ma la vera vittoria è stata la grande par-
tecipazione della comunità.  

Particolarmente apprezzato l’intervento del Dott. Sergio William, che ha il-
lustrato ai ragazzi e alle famiglie l'importanza di corretti stili di vita per la salute. 
Il momento più emozionante è stato dedicato alla riflessione:i giovani atleti 
hanno letto messaggi sulla solidarietà e l'amicizia senza confini, definendo lo 
sport come “il linguaggio della pace”. All’evento hanno partecipato figure di 
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A dx il Presidente provinciale Igino Tomasso organizzatore dell’evento

Al centro Domenico Di Nunzio - Presidente CSI Molise



DALLO STATUTO 
 
Le Associazioni Benemerite sono Associazioni Sportive senza fini di 
lucro che svolgono attività e promuovono iniziative di rilevanza so-
ciale che abbiano lo scopo di difendere e diffondere i valori dello 
sport,  nonché effettuare o sostenere la formazione e la ricerca in 
materia di sport e dei relativi profili sociali, giuridici ed economici. 
 

L’Art. 1 dello Statuto dell’ANSMeS così riporta: 
 
L’Associazione Nazionale Stelle, Palme e Collari d’Oro al Merito del 
CONI e del CIP (ANSMeS), costituita a Bari il 4 giugno 1986, è una 
Associazione aconfessionale e apolitica, fondata per riunire in un me-
desimo sodalizio le Persone, le Istituzioni, le Società e gli Enti sportivi 
insigniti della “Stella al Merito Sportivo”, della “Palma al Merito Tec-
nico” e del “Collare d’Oro al Merito Sportivo” del CONI, nonché delle 
analoghe benemerenze sportive assegnate dal Comitato Italiano Para-
limpico (CIP).  
 
L’ANSMeS è riconosciuta ai fini sportivi dal CONI e dal CIP in qualità 
di Associazione Benemerita. 

115Dallo Statuto

Dopo il saluto e la presentazione del convegno da parte del Delegato Regio-
nale ANSMeS Abruzzo, Piero Natale, hanno preso la parola i relatori: il prof. 
Donato Chiavatti e il dott. Michle Carrozza.  

È seguita la cerimonia di consegna dei Premi a tre dirigenti abruzzesi “stel-
lati” che a vario titolo hanno operato per veicolare una idea molto positiva dello 
Sport e che si sono distinti nel loro impegno: a Italo Di Giovanni (Calcio), Mau-
rizio Salvi (Atletica), Marco La Verghetta (CIP/Target Sprint). L’evento si è 
concluso con lo scambio degli auguri per il nuovo anno.  
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A dx il Delegato regionale Piero Natale, il Presidente provinciale di Teramo Luigi Chiodi

Associazione Nazionale Stelle, Palme e Collari d’Oro  

al Merito del CONI e del CIP

Associazione Benemerita 
Riconosciuta dal CONI e dal CIP
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LE FINALITÀ DELL’ANSMeS 
 
L’Associazione opera per valorizzare il significato delle “Stelle”, delle 
“Palme” e dei “Collari” come alta benemerenza morale e per realizzare 
iniziative che aiutino i giovani a recepire e divulgare il valore etico, edu-
cativo e sociale dello Sport. 
 
 
 

L’A.N.S.Me.S. È IMPEGNATA: 
 
• ad assicurare la più ampia valorizzazione delle “Stelle”, delle “Palme” 

e dei “Collari”, curando e potenziando la propria struttura organiz-
zativa; 

 
• ad offrire le specifiche competenze culturali, tecniche e dirigenziali 

dei suoi associati; 
 
• ad operare affinché il valore morale, educativo e sociale dello Sport 

sia divulgato e recepito dai giovani; 
 
• a tutelare e difendere il diritto allo Sport di tutti i cittadini, sollecitando 

le Istituzioni a mettere a disposizione i mezzi necessari; 
 
• ad organizzare eventi in sinergia con le altre Associazioni Benemerite 

(anche straniere), il CONI, il CIP, le Federazioni Sportive e le Disci-
pline Associate, gli Enti di Promozione, le Scuole, le Società Sportive, 
gli Enti locali, i Partner istituzionali e commerciali; 

 
• a realizzare campagne nazionali di sensibilizzazione su temi di grande 

rilievo, interessando Regioni e Città nel corso di un intero anno. 
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CONSIGLIO NAZIONALE  
Presidente: Francesco Conforti 
Vice Presidente Vicario: Domenico Accettura 
Vice Presidenti: Mario Casu - Francesco Palladino 
Consiglieri: Luciano Baldini - Paola Bertone 

Mario Facchin - Giuseppe Maio 
Angela Tarricone 

Segretario Generale: Giuseppe Brunetti 
Tesoriere: Giulio Corsi 
 

COLLEGIO REVISORI DEI CONTI  
Presidente: Marco Perciballi 
Componenti: Laura Scalas - Roberto Bresci 
Supplenti: Carlo Mazzalupi - Franco Magrini 
 

COMMISSIONE DI DISCIPLINA  
Presidente: Alessio Palladino 
Componenti: Bianca Magarò - Alessandro Valerio De Silva Vitolo 
Supplente: Veronica Savarese 
 

COMMISSIONE D’APPELLO  
Presidente: Cristina Varano 
Componenti: Tiziana Palladino - Alessandro Benincampi  
Supplente: Gian Paolo Guarnieri

Nella foto non è presente Angela Tarricone

ORGANIZZAZIONE NAZIONALE DELL’ANSMeS  
PER IL QUADRIENNIO 2025-2028 
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ABRUZZO  
Delegato Regionale Piero Natale abruzzo@ansmes.it  
Chieti - Delegato Valter Di Gregorio chieti@ansmes.it  
Pescara - Delegato Claudio Ruffilli pescara@ansmes.it  
Teramo - Presidente Luigi Chiodi teramo@ansmes.it  
 
BASILICATA  
Presidente Regionale Francesco Canzoniero basilicata@ansmes.it  
Matera - Presidente Giuseppe Attico matera@ansmes.it  
Potenza - Presidente Saverio Zotta potenza@ansmes.it  
 
CALABRIA  
Delegato Regionale Domenico Postorino calabria@ansmes.it  
Crotone - Presidente Sergio Contarino crotone@ansmes.it  
Reggio Calabria - Presidente Paola Tripodi reggiocalabria@ansmes.it  
 
CAMPANIA  
Presidente Regionale Manfredo Fucile campania@ansmes.it  
Avellino - Presidente Gianpaolo Palumbo avellino@ansmes.it  
Benevento - Presidente Antonio Ricciardi benevento@ansmes.it  
Caserta - Presidente Nicola Scaringi caserta@ansmes.it  
Napoli - Presidente Hubert Bowinkel napoli@ansmes.it  
Salerno - Presidente Gianfranco Camisa salerno@ansmes.it  
 
EMILIA ROMAGNA  
Delegato Regionale Roberto Rinaldi  emiliaromagna@ansmes.it  
Bologna - Presidente Stefano Marino Fransoni bologna@ansmes.it  
Ferrara - Delegato Giampaolo Droghetti ferrara@ansmes.it  
Forlì Cesena - Delegato Gualtiero Gasperini forli-cesena@ansmes.it  
Parma - Presidente Roberto Rinaldi parma@ansmes.it  
Ravenna - Delegato Marco Tosi Brandi ravenna@ansmes.it  
Rimini - Delegato Gianfranco Santolini rimini@ansmes.it  

FRIULI VENEZIA GIULIA  
Presidente Regionale Lido Martellucci  friuliveneziagiulia@ansmes.it  
Gorizia - Presidente Franco Tommasini gorizia@ansmes.it  
Pordenone -Presidente Mauro Chiarot pordenone@ansmes.it  
Trieste - Presidente Fabio Kanidisek trieste@ansmes.it  
Udine - Presidente Giancarlo Dal Forno udine@ansmes.it  
 
LAZIO  
Presidente Regionale Gianfranco Cicuti lazio@ansmes.it  
Frosinone - Presidente Alessandro Pescosolido frosinone@ansmes.it  
Latina - Presidente Enzo Di Capua latina@ansmes.it  
Rieti - Presidente Carlo Frutti rieti@ansmes.it  
Roma - Presidente Antonello Assogna roma@ansmes.it  
Viterbo - Presidente Alessandro Pica viterbo@ansmes.it  
 
LIGURIA  
Presidente Regionale Roberto Pizzorno liguria@ansmes.it  
Genova - Presidente Franco Melis genova@ansmes.it  
Imperia - Delegato Alessandro Zunino imperia@ansmes.it  
La Spezia - Delegato Augusto Franchetti Rosada laspezia@asmes.it  
Savona - Presidente Laura Sicco savona@ansmes.it 
 
LOMBARDIA  
Presidente Regionale Federigo Ferrari Castellani lombardia@ansmes.it  
Bergamo - Presidente Claudio Bertoletti bergamo@ansmes.it  
Brescia - Delegato Massimo Giuliani brescia@ansmes.it  
Como - Presidente Sergio Sala Tesciat como@ansmes.it  
Cremona - Presidente Mario Pedroni cremona@ansmes.it  
Lecco - Delegato Francesco Ariatta lecco@ansmes.it  
Lodi - Delegato Erminio Alpisio lodi@ansmes.it  
Mantova - Presidente Enzo Cartapati mantova@ansmes.it  
Milano - Presidente Maurzio Novellini milano@ansmes.it  
Monza/Brianza - Delegato Alberto Bernacchi monzabrianza@ansmes.it  
Pavia - Presidente Ilario Lazzari pavia@ansmes.it  
Sondrio - Delegato Roberto Brivio sondrio@ansmes.it  
Varese - Delegato Linda Casalini varese@ansmes.it  
 
MARCHE  
Delegato Regionale Sandro Falasca marche@ansmes.it  
Ancona - Presidente Massimo Golfetti ancona@ansmes.it  
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SUL TERRITORIO



Ragusa - Delegato Giovanni Dierna ragusa@ansmes.it  
Siracusa - Presidente Elio Gervasi siracusa@ansmes.it  
Trapani - Presidente Gaspare Majelli trapani@ansmes.it  
 
TOSCANA  
Presidente Regionale Salvatore Vaccarino toscana@ansmes.it  
Arezzo - Presidente Carlo Polci arezzo@ansmes.it  
Firenze - Presidente Raul Ceccuti firenze@ansmes.it  
Grosseto - Presidente Secondo Benedetti grosseto@ansmes.it  
Livorno - Presidente Mario Fracassi livorno@amsmes.it  
Lucca - Presidente Angelo Pizzi lucca@ansmes.it  
Massa Carrara - Presidente Marco Pio Lavaggi massacarrara@ansmes.it  
Pisa - Presidente Michele D'Alascio pisa@ansmes.it  
Pistoia - Presidente Luigi Canepuzzi pistoia@ansmes.it  
Prato - Presidente Urano Mario Corsi prato@ansmes.it  
Siena - Presidente Mario Leoncini siena@ansmes.it  
 
UMBRIA  
Presidente Regionale Andrea Arena umbria@ansmes.it  
Perugia - Presidente Sergio Biagini perugia@ansmes.it  
Terni - Presidente Fabio Moscatelli terni@ansmes.it  
 
TRENTINO  
Trento - Presidente Provinciale Marco Zoller trento@ansmes.it  
 
VALLE D’AOSTA  
Aosta - Delegato Provinciale Danilo Barmaz aosta@ansmes.it  
 
VENETO  
Presidente Regionale Fiorenzo Zanella veneto@ansmes.it  
Belluno - Presidente Giorgio Triches belluno@ansmes.it  
Padova - Presidente Gianfranco Bardelle padova@ansmes.it  
Rovigo - Presidente Maurizio Formenton rovigo@ansmes.it  
Treviso - Presidente Giovanni Ottoni treviso@ansmes.it  
Venezia - Presidente Maurizio Raniolo venezia@ansmes.it  
Verona - Delegato Maurizio Piccoli verona@ansmes.it 
Vicenza - Presidente Emiliano Barban vicenza@ansmes.it  
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Ascoli Piceno - Delegato Costantino Brandozzi ascolipiceno@ansmes.it  
Pesaro Urbino - Delegato Andrea Evangelisti pesaro-urbino@ansmes.it  
 
MOLISE  
Presidente Regionale Michele Falcione molise@ansmes.it  
Campobasso - Presidente Igino Tomasso campobasso@ansmes.it  
Isernia - Presidente Mario Esposito isernia@ansmes.it  
 
PIEMONTE  
Delegato Regionale Bianca Steinleitner piemonte@ansmes.it  
Asti - Delegato Giorgio Gianuzzi asti@ansmes.it  
Novara - Presidente Pompeo Verdicchio novara@ansmes.it  
Torino - Presidente Enrico Demarchi torino@ansmes.it  
Verbania - Presidente Alberto Collobiano verbania@ansmes.it  
 
PUGLIA  
Presidente Regionale Gaetano Campione puglia@ansmes.it  
Bari - Presidente Francesco De Lucia bari@ansmes.it  
Barletta/Andria/Trani - Delegato Nicola Del Vecchio bat@ansmes.it  
Brindisi - Presidente Vincenzo Guadalupi brindisi@ansmes.it  
Foggia - Presidente Giuseppe Macchiarola foggia@ansmes.it  
Lecce - Presidente Luigi Renis lecce@ansmes.it  
Taranto - Presidente Romeo Cassano taranto@ansmes.it  
 
SARDEGNA  
Presidente Regionale Paolo Poddighe sardegna@ansmes.it  
Cagliari - Presidente Luca Calandrino cagliari@ansmes.it  
Nuoro - Delegato Carmen Mura nuoro@ansmes.it  
Oristano - Presidente Gian Marco Patta oristano@ansmes.it  
Sassari - Presidente Sergio Zanotti sassari@ansmes.it  
 
SICILIA  
Presidente Regionale Salvatore Lombardo sicilia@ansmes.it  
Agrigento - Presidente Gerlando Amato agrigento@ansmes.it  
Caltanissetta - Presidente Salvatore Scarantino caltanissetta@ansmes.it  
Catania - Presidente Giuseppe Leone catania@ansmes.it 
Enna - Presidente Maria Assunta Milotta enna@ansmes.it  
Messina - Presidente Massimo Minutoli messina@ansmes.it  
Palermo - Presidente Giuseppe Piraino palermo@ansmes.it  



Eletto il 30 ottobre 2025 il Consiglio Provinciale di Siena 
 

Presidente del Comitato Provinciale ANSMeS di Siena: 
Mario LEONCINI (nella foto 

Eletto l’8 novembre 2025 il Consiglio Provinciale di Napoli 
 

Presidente del Comitato Provinciale ANSMeS di Napoli: 
Hubert BOWINKEL (nella foto) 

Il Consiglio Nazionale dell’ANSMeS ha nominato 
 

il nuovo Delegato Regionale ANSMeS Marche nella persona di 
Sandro FALASCA (nella foto) 

123I nuovi presidenti

Eletti il 12 luglio 2025 il Consiglio Provinciale di Perugia e il Consiglio Re-
gionale dell’Umbria 
 

Presidente del Comitato Provinciale ANSMS di Perugia:  
Sergio BIAGINI (nella foto) 

Presidente del Comitato Regionale ANSMeS Umbria:  
Andrea ARENA (nella foto) 

Eletto il 29 ottobre 2025 il Consiglio Provinciale di Belluno 
 

Presidente del Comitato Provinciale ANSMeS di Belluno: 
Giorgio TRICHES (nella foto) 
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